
 

 
 
 

 

XXXIX Congreso de Medicina General, Equipos de Salud y Encuentros con la Comunidad. 

15 al 18 de noviembre de 2024 

Trabajos aceptados 

1TI - BARRERAS EN EL ACCESO A MÉTODOS DE LARGA DURACIÓN (LARCS) EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN (PNA) DEL SISTEMA 
PÚBLICO DE SALUD DE SAN MARTÍN 
BERNARDI, Luana S (39831034); CABRERA, Marilina (37276940); DE BARROS, Natalia E (33366090); FRANCIOSA Ornella A (36092396); MILÁN, Agustina C 
(35833894); SAN MIGUEL Rocío C (34602351) 
GENERAL SAN MARTÍN, BUENOS AIRES - resimgvillalynch@gmail.com 

2TI - CONOCIMIENTO SOBRE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS DE LAS USUARIAS DE ENTRE 15 A 44 AÑOS DEL CENTRO DE SALUD EVA 
DUARTE DE PERÓN, EN LOS MESES DE JUNIO, JULIO Y AGOSTO 2024 
YOST BELTROCCO, Martina (41216569) 

LA CAPITAL, SANTA FE - martinayostb@gmail.com 

3TI - CONOCIMIENTO Y PRÁCTICAS REALIZADAS POR MÉDICOS/AS GENERALISTAS DEL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN DEL SISTEMA PÚBLICO 
DE LA CIUDAD DE BUENOS AIRES RESPECTO AL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DEL DÉFICIT DE VITAMINA B12 
LARIO GALVEZ, Renata Gisella (40558233); KOGUTEK, Lucia Nicole (38622956); BERGER, Abel (33688459)  
COMUNA 14, CABA - lariorenata@gmail.com 

4TI - INGESTA Y DÉFICIT DE VITAMINA B12 EN PERSONAS CON DIABETES TIPO 2 TRATADAS CON METFORMINA EN EL PRIMER NIVEL DE 

ATENCIÓN 
CASALASPRO, María Belén (38695838); LAGOMARSINO, Ana Paola (31134636)  
COMUNA 8 VILLA LUGANO, CABA - ana.lago.nutricion@gmail.com 

5TI - ESTUDIO COMPARATIVO ENTRE DOS PERIODOS SOBRE LA CAUSA DE CELULITIS DE MIEMBROS INFERIORES EN EL HOSPITAL 
COMUNITARIO GENERALISTA EVITA 

ZERDA FERNÁNDEZ, Brenda Daiana (34632570); Ana PONTEPRIMO, Laura (33835489) 
CAPITAL, LA PAMPA - brenda34632570@gmail.com 

6TI - CUANDO EL DESENLACE YA ESTÁ PRESCRITO: ANÁLISIS DE LOS PERFILES DE NACIMIENTO EN EL HOSPITAL COMUNITARIO DE 
PINAMAR ENTRE ENERO Y JUNIO DE 2024 
GONDRA, Carolina Vanesa (31234288); ARCARO Victoria Mailen (35409827); BOGGIANO VIERA, María Florencia (36947932)  
PINAMAR, BUENOS AIRES - carolinagondra@gmail.com 

7TI - DIAGNÓSTICO DE SITUACIÓN DE SALUD BARRIOS SAN FERMÍN, SAN JORGE Y SANTA MARTA MUNICIPIO DE LUJÁN. 2023 
FIRUS, María Eugenia (40982030); FUNARO, Tomas (41067376); NAPOLI, Francisco José (36072472); ZAMORA, Yanina (35903435); BARR AL, María José 
(38073497) 
LUJÁN, BUENOS AIRES - fj.napoli@hotmail.com 

8TI - DE LA FORMACIÓN A LA ACCIÓN 
PAREDES ROMAN, Roberto Eduardo (40218061); ALVAREZ, Luisina (38756462); TONELLI, Jennifer Soledad (38907894)  
GUAYMALLÉN, MENDOZA - rparedesr1@gmail.com 

9TI - DE UN TIEMPO A ESTA PARTE: POSICIONAMIENTO, ACOMPAÑAMIENTO Y COMPARTIRES EN EL PRIN VALERIA DEL MAR. 
GADEA, Daniela Romina (32355989); GIMENO, Rodrigo (33646952); GROSS, Solange Noemí (31625028)  
PINAMAR, BUENOS AIRES - rodrigogimeno1988@gmail.com 

10TI - EL BORRAMIENTO DEL SUJETO Y SU INCANSABLE RETORNO. LUGARES, SUJETOS, CUERPOS Y DISCURSOS EN LOS SERVICIOS DE 
GUARDIA DONDE SE ENCUENTRAN EL PSICOANÁLISIS Y LA MEDICINA GENERAL. 
CASTELLANOS, Agustín (30494997); ALTAMIRANO RAMINGER, Cintia (31682644) 
PINAMAR, BUENOS AIRES - agu.castellanos@gmail.com 

11TI - IMAGINARIOS SOCIALES SOBRE URGENCIAS DE SALUD MENTAL EN TRABAJADORES DEL SERVICIO DE GUARDIA Y EMERGENCIAS DEL 

HOSPITAL DR. JAIME FERRÉ DE LA CIUDAD DE RAFAELA EN EL AÑO 2024 
CAÑETE, Mariana (36887471); CHIESA, Antonella (37451510); DEL GROSSO, Angela (35307304); MARTINEZ, Cecilia (37465958); RUIZ, Maria Paula (388 17503) 
RAFAELA, SANTA FE - risamcrafaela@gmail.com 

12TI - ¿Y AHORA QUÉ? CONDICIONES DE TRABAJO Y ACTIVIDADES PROFESIONALES QUE REALIZAN LAS PERSONAS EGRESADAS DE LA 
RESIDENCIA DE MEDICINA GENERAL Y/O DE FAMILIA DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES, COHORTES DE EGRESO 2013 -2023. 
CHERA, Silvia (17165327); CORADINI, Lucas (36863937); FERNANDEZ ZUÑIGA, Gonzalo (39560727); VIGIER, Martina (37555106)  
COMUNA 4, CABA - silviachera@gmail.com 

13TI - LA IMPLEMENTACIÓN DE LA APLICACIÓN VISITAR COMO HERRAMIENTA DE VALORACIÓN Y SEGUIMIENTO DE RIESGOS EN SALUD, 
EN LAS VISITAS DOMICILIARIAS DEL ÁREA 
PROGRAMÁTICA DEL CAPS 8, USHUAIA, 2024. 
BARRERA, Francisco Luis 
USHUAIA, TIERRA DEL FUEGO - franciscobarrera@campus.fmed.uba.ar 

14TI - LA VENTANA DE LA OPORTUNIDAD: AIPEO PARA UNA PLANIFICACIÓN EFECTIVA 
GUERRA BARRUETA, Raisa (94594624); KOLMANN, Karen (38436734); LASTRA VAILATI, Cintia (33675584); SOSA, Yamila (36215705); UMPIERREZ, Facundo 
(36272682); RUIZ ESPALDET, Karina (33675767) 
OLAVARRIA, BUENOS AIRES - cinlastravailati@gmail.com 



 

 
 
 

 

15TI - MUCHACHA HACETE EL TEST DE VPH: IMPLEMENTACIÓN DE LA ESTRATEGIA COTEST (TEST DE VPH + PAP) PARA EL TAMIZAJE Y 
PREVENCIÓN DEL CÁNCER CÉRVICO UTERINO EN POBLACIÓN GENERAL USUARIA DEL ÁREA DEL HOSPITAL D.F SANTOJANNI. 
ANDINA, Leticia (25393453); MENESTRINA, Marisa (22791519); QUIROGA, Lucia (32131341), MAZUR, Viviana (17030008); BARBIERI, Natalia (27941345); 
ALVAREZ CARDENAS, Sonia (25786224) 
COMUNA 8, CABA - luciaantonelaquiroga@gmail.com 

16TI - ASIS CALLEJON ROCA 2024 
LIBRALATO, César A. (26150725) 

LA CAPITAL, SANTA FE - cesarlibralato@gmail.com 

17TI - LO QUE NO PODÍAMOS VER: NARRATIVAS DE LA VIOLENCIA LABORAL Y EL CLIMA ORGANIZACIONAL EN EL CENTRO DE SALUD VILLA 

HIPÓDROMO. 
GANDINI, Camila (40317816) 
LA CAPITAL, SANTA FE - gandinicamila2@gmail.com 

18TI - INFANCIAS Y FAMILIAS: GESTACIÓN, NACIMIENTO Y PRIMEROS MIL DÍAS DE VIDA. UN ESTUDIO DEL ABORDAJE INSTITUCIONAL 
PÚBLICO EN SALUD DE LA DIMENSIÓN CUIDADOS, EN EL BALNEARIO DE LAS GRUTAS- SAN ANTONIO OESTE DURANTE EL AÑO 2024. 
GALLOSI Lorena (21975337); CEDERMAS, María Carla (32756241) 
SAN ANTONIO OESTE, RIO NEGRO - carlacedermas@gmail.com 

19TI - LEY MIL DÍAS DE VIDA: UN ESTUDIO DESDE LA COMUNICACIÓN AUDIOVISUAL CONSIDERANDO LA DIFUSIÓN, ACCESO A LA 
INFORMACIÓN E INCORPORACIÓN DE ASPECTOS CENTRALES DE LA LEY EN EL BALNEARIO DE LAS GRUTAS- SAN ANTONIO OESTE. 
PROVINCIA DE RÍO NEGRO. AÑO 2024. 
GALLOSI Lorena (21975337); MANUEL, Noelia Carolina (28484984) 
GENERAL ROCA, RIO NEGRO - lorenagallosi@yahoo.com.ar 

20TI - D.I.S.C.A.: DICEN QUE INFORMARSE SIGNIFICA CONSTRUIR AUTONOMÍA. TRABAJO DE INVESTIGACIÓN SOBRE PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD Y ACCESO A LA INFORMACIÓN SOBRE DERECHOS SEXUALES Y (NO)REPRODUCTIVOS EN VILLA 15 
BUCETA, Carolina V. (23464227); CARRERAS CAFORA, Marisa J. (29432862); LABAKÉ RICKERT, Sofía M. (37376300); PEREZ FORTE, María F. (38 622469); 

POGGI, Bárbara A. (37792114) 
COMUNA 9, CABA - barbarapoggi0512@gmail.com 

21TI - HABITAR LA CALLE: SUBJETIVIDADES Y CUIDADOS 
BERGUES, María Laura (35724618); CANALE, Ángeles (39769327); ZAPATA, Sofía Denisse (40378643)  
PINAMAR, BUENOS AIRES - angelescanale@hotmail.com 

22TI - PERCEPCION DE CONTAMINACION AMBIENTAL Y DEL IMPACTO EN LA SALUD EN LAS PERSONAS QUE VIVEN EN LA REGION 
PERIFERICA AL RELLENO SANITARIO DE USHUAIA. 2024 
CASTRO DIAZ, María Josefina (38594839) 
USHUAIA, TIERRA DEL FUEGO - josefinacastrodiaz61@gmail.com 

23TI - RECUPEREMOS TODXS LA PLAZA KEVIN. LA FUERZA DE LA ORGANIZACIÓN BARRIAL DE UN SECTOR ESTIGMATIZADO, EN LA 
PRODUCCIÓN SOCIAL DE LA SALUD 
Arce Aguirre Alexis (38464895); Bernabé Ana (94734387); Braggio Cora (32772455); Contreras Lucía (34402223); Mártire Julieta (27236318); Sanchez Patricia 

Susana (21542919) 
BOSQUES. FLORENCIO VARELA., BUENOS AIRES - cbraggio@med.unlp.edu.ar 

24TI - PERCEPCIÓN DE LA IMAGEN CORPORAL DE ADOLESCENTES DE LA CIUDAD DE USHUAIA EN 2024 
CAPRIGLIONI, Camila Carla (39268116); MANGELLI, Magdalena (34978050); MOLINA CEJAS, Lorena Vanesa (37489820); SUAREZ Virginia Soledad (31594773) 
TIERRA DEL FUEGO, ZONA SUR., TIERRA DEL FUEGO - maguimagnelli@gmail.com 

25TI - ESTUDIO DESCRIPTIVO USO DE PANTALLAS DURANTE LA COMENSALIDAD EN NIÑOS Y NIÑAS QUE CONCURREN AL JARDÍN N°948 
DEL BARRIO VILLA BORDEU DE BAHÍA BLANCA 
STOESSEL, Salome (4426848); TABOADA, Mariela (32026559); TOURN, Jimena (45423318); TRUJILLO, Fiamma (45423068); VALLEJOS, Cam ila (45357860); 
VEGAS, Franco (4417955) 
BAHÍA BLANCA, BUENOS AIRES - camilavallejos860@gmail.com 

26TI - SIEMPRE LLEVA UNO ENCIMA. AUMENTO DE CASOS SINTOMATICOS DE URETRITIS 
DE FEDERICO, Constanza M. (33259280); ORTEGA, María S. (30925614); VIDAL, María J. (35083203)  

TRENQUE LAUQUEN, BUENOS AIRES - ms.ortega.tl@gmial.com 

27TI - SITUACIÓN NUTRICIONAL Y ANÁLISIS DE LOS ENTORNOS ALIMENTARIOS DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES EN VILLA 21-24 Y NHT 

ZAVALETA DE LA CIUDAD DE BUENOS AIRES 
PELATELLI Lucía (27770001); GALLETTI Agustina L. (34502703); MINASSIAN Verónica A. (28747942); DUPRAZ María Silvina (20197862); GOMEZ Andrea 
(17951447). 
COMUNA 4, CABA - lucia.pelatelli@gmail.com 

28TI - MONTAÑAS DE RESIDUOS: PERCEPCIÓN DE SALUD DE BARRIOS LINDANTES AL VERTEDERO MUNICIPAL DE LA CIUDAD DE 

BARILOCHE. 
CAPOZZI, Luciana J. (35863292); CIFALÁ, Flor (39912328); GOIN Maria J. (37843023); REYES BARTOLICHE, Trilce (35728441); SAN S EBASTIÁN, Macarena R. 
(35829823); VAREICHUK, Abigail (38928475) 
BARILOCHE, RIO NEGRO - clasesrmg@gmail.com 

29RE - ABORDAJE INTEGRAL DE LA SALUD SEXUAL. DESAFÍOS EN LA CONSTRUCCIÓN DE UN PROGRAMA LOCAL EN EL BARRIO PADRE 

CARLOS MUGICA 
BENHABIB, Andrea (29752446); CARRANZA, Hugo (32378023); D´IPPOLITO Fernando (33300181); GARCÍA PUMARINO, Pilar (32478230); GIANTIOTO, Julieta 
(33403443); ZARWOSKY, Daniela (29319376) 
COMUNA Nº1, CABA - pilar_garciap@hotmail.com 



 

 
 
 

 

30RE - ACOMPAÑAMIENTO DE PERSONAS ADULTAS VIVIENDO CON VIH EN UN CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD EN EL 
CONURBANO BONAERENSE 
LOPEZ, Florencia Silvana (36593612); MIÑO ALVAREZ, Martín Ellian (31013939) 
GENERAL SAN MARTÍN, BUENOS AIRES - florenciaslopez.91@gmail.com 

31RE - CONTINUIDAD DE CUIDADOS EN UNA PERSONA CON LESIONES EN PIE ASOCIADAS A DIABETES, EN EL ÁREA PROGRAMÁTICA DEL 
HOSPITAL SANTOJANNI DURANTE LOS MESES DE MAYO - SEPTIEMBRE DE 2024 
ANDINA, Leticia Gabriela (25393453); BARBIERI, Natalia Beatriz (27941345); ISRAELOFF, Natalia Sabrina (27777890); PETRACCA, C arla Tamara (36400174) 

COMUNA 8, CABA - nataliabarbieri80@yahoo.com.ar 

32RE - DE LA POTENCIA DEL ENCUENTRO HACIA LA TRANSFORMACIÓN DE LÓGICAS MANICOMIALES. RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE UN 

DISPOSITIVO DE ARTE EN SALUD MENTAL DE LA CIUDAD DE RAFAELA, PERIODO 2023-2024 
CAÑETE, Mariana (36887471); MARTINEZ, Cecilia (37465958); CHIESA, Antonella (37451510), DEL GROSSO, Angela (35307304); RUIZ, Paula (38817503) 
RAFAELA, SANTA FE - risamcrafaela@gmail.com 

33RE - DESCRIPCIÓN DE LA POBLACIÓN QUE CONCURRE AL CONSULTORIO INTERDISCIPLINARIO DE DIABETES DEL CESAC 24 
SALGADO, Lucía (34797709); VILELLA WEISZ Carolina (35266600) 

COMUNA 8, CABA - caro.vilella.weisz@gmail.com 

34RE - EMERGENCIAS ENDOCRINOLOGICAS: TORMENTA TIROIDEA. A PROPOSITO DE UN CASO. 
IZAGUIRRE, Alejandra Vanina (29568772) 
CAPITAL, LA PAMPA - alevanizaguirre@gmail.com 

35RE - EN LA PIEL DEL PACIENTE. EL IMPACTO DE LA MEDICINA FAMILIAR EN EL ABORDAJE INTERDISCIPLINARIO DEL PÉNFIGO FOLIÁCEO 
EN MAIPÚ, PROVINCIA DE BUENOS AIRES. 
CERECEDA, Juan Sebastian (32094147); MARTINS DE MIRANDA, Victor André (95984699), ARANCIAGA ROMERO, Santiago Leonel (43463557); FIOCCO, Lara 

(43456770); LARREA, Emilia (36110680); CORTI, Luciana (29442232) 
MAIPU, BUENOS AIRES - residenciamaipubsas@gmail.com 

36RE - IMPLEMENTACIÓN DE TALLERES DE ESI PARA DOCENTES Y ESTUDIANTES EN EL BARRIO ALMAFUERTE, LA MATANZA 
FERNANDEZ, LUCIANA (36075927); KOBAK, JULIETA AGUSTINA (41544128) 
LA MATANZA, BUENOS AIRES - resimg.balestrini@gmail.com 

37RE - LA ESCUCHA ACTIVA COMO PUERTA DE ENTRADA AL SISTEMA DE SALUD 
LAKATOS, Florencia (35792275) 

12, CABA - LAKATOSFLORENCIA90@GMAIL.COM 

38RE - REPENSANDO LA PRACTICA EN SALUD MENTAL: CREACIÓN Y DESAFIOS DE UN NUEVO DISPOSITIVO DE ATENCIÓN EN EL AMBITO 

PUBLICO 
SIMHAN, Agustín Ignacio (37431578) 
TANDIL, BUENOS AIRES - agustinsimhan@gmail.com 

39RE - SINERGIA VITAL. LA PRÁCTICA DE LA MEDICINA GENERAL NEURALTERAPÉUTICA EN EL SISTEMA PÚBLICO DE SALUD: UNA 
EXPERIENCIA DE ALEGREMIA Y AMISTOSOFÍA. 
LUCERO, Jorge Arturo (25708520); ALTAMIRANO RAMINGER, Cintia (31682644) 
PINAMAR, BUENOS AIRES - csaltamiranoraminger@gmail.com 

40RE - SALUD EN PARO. EXPERIENCIA DE LA RESIDENCIA DE MEDICINA GENERAL EN EL PARO DE TRABAJADORES DEL HOSPITAL ZONAL 
BARILOCHE 2024 
BAEZ, Matias Agustin (35009987); GRAZIOSI, Daniela Soledad (35593667); LETTIERI, María Clara (27162246); MACAYO SEITUNE, Victoria (40207546); VEIGA 

ROMÃO DIAS, Susana (94653409) 
BARILOCHE, RIO NEGRO - clasesrmg@gmail.com 

41RE - ANTES DE LA RESIDENCIA, RELATO DE NUESTRA EXPERIENCIA COMO PRE RESIDENTES EN EL CENTRO DE SALUD N°3 DE VILLA 
CONCEPCIÓN 
TUCCILLO, Micaela Ercilia (39462884); ZALAZAR CARBALLO, Claudia (94521359)  

GENERAL SAN MARTÍN, BUENOS AIRES - clauzzcarballo@gmail.com 

42RE - APRENDIZAJE BASADO EN COMPETENCIAS: ROTACIÓN DE LA RESIDENCIA DE MEDICINA GENERAL Y/O DE FAMILIA EN TARTAGAL, 

SALTA 
FERNANDEZ ZUÑIGA, Gonzalo (39560727); LARIO GALVEZ, Renata Gisella (40558233) 
COMUNA 4 Y COMUNA 14, CABA - lariorenata@gmail.com 

43RE - DESAFÍOS, PREGUNTAS Y APRENDIZAJES LOCALES, COLECTIVOS, Y PARA LA GESTIÓN EPIDEMIOLOGÍA LOCAL Y COMUNITARIA EN 
VILLA 21-24 Y ZAVALETA (CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES) 
ESPAÑA; Romina M. (30954108);  GALLETTI; Agustina L. (34502703); CORMICK; María D. (29488916); PELATELLI; Lucía (27770001);  MINASSIAN; Verónic a A. 
(28747942); ALVAREZ; Laura E. (35097298) 
COMUNA 4 - BARRACAS, CABA - lucia.pelatelli@gmail.com 

44RE - DESPERTAR SIN PREJUICIOS: EL PRIMER PASO EN EL VIAJE HACIA UNA PRÁCTICA DIARIA TRANSFORMADORA. ASIS BARRIO EX- LA 
LONJA TRENQUE LAUQUEN JULIO 2023 HASTA LA ACTUALIDAD 
FERNÁNDEZ, Cecilia Soledad (37178421); GRAVIER, Estefanía Claudia (37402538); MAIO, Valeria Inés (23996255), VIDAL, María Jaz mín (35083203) 
TRENQUE LAUQUEN, BUENOS AIRES - resi.mg.tl@gmail.com 

45RE - ECO TRANSFORMACIONES. LA MEDICINA GENERAL EN LA GARANTÍA DE DERECHOS, ROL DE LA MEDICINA GENERAL EN LA 
VALORACIÓN ECOGRÁFICA PARA EL ACCESO A DERECHOS SEXUALES Y (NO) REPRODUCTIVOS 
MAZUR, Viviana (17030008); TRILLO, Gabriela Fabiana (22518361); CRISTALDI, Maria José (30834090); CHIESA, Marcos (28800444)  

CABA, CABA - amessaludsexual@gmail.com 



 

 
 
 

 

46RE - EQUIPO DE CALLE: RELATO DE EXPERIENCIA DEL ABORDAJE DE UNA POBLACIÓN EN SITUACIÓN DE CALLE Y USUARIA DE DROGAS 
DEL SUR DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES 
RALL, Pablo M (18825028); DELVILLE, Marina H (24378900); PELAGAGGE, Florencia (35337941)  
CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES, CABA - pablo.m.rall@gmail.com 

47RE - LA SALA SIEMPRE ESTUVO CERCA: RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE LAS FORMAS DE REVINCULACIÓN CON LA COMUNIDAD 
DURANTE EL PROCESO DE DESTERRITORIALIZACIÓN. 
BELACHUR, Macarena (37978983); MARTINEZ, Jonatan Nahuel (35033607); PEREYRA, Maria Belen (35563218); POSADAS, Rocio (41146495); UMPIERREZ, 

Facundo (36272682); ZABALZA, Emilia (37906361) 
OLAVARRIA, BUENOS AIRES - emiliazabalzamozo@gmail.com 

48RE - LO QUE EL VIENTO NOS DEJÓ 
BERNAL, Maria Victoria (35798282); MICHELETTO, Valeria, SOSA Milagros (39868429); TURANI, Giuliana (38550679); WAGNER, Alejandro (35246942)  
BAHIA BLANCA, BUENOS AIRES - alej.wagner@gmail.com 

49RE - RIÑONES: COMO DECÍA ESE COMIQUITO DE LA TV: TRANSFORMANDO LO SINIESTRO EN MARAVILLOSO PARA CUIDAR LA SALUD 
RENAL: DISPOSITIVO DE APOYO MATRICIAL ENTRE ESPECIALISTAS EN MEDICINA GENERAL/FAMILIAR Y DE NEFROLOGÍA EN LA RED DE 

CUIDADOS PROGRESIVOS DEL SUBSIST 
BOGGIANO Horacio (16940056); RIOS Celeste (29800600) 
CABA, CABA - horacio.boggiano@gmail.com 

50RE - TERRITORIALIZANDO-NOS. EL ROL DEL ANÁLISIS DE SITUACIÓN DE SALUD PARA LA FORMACIÓN EN MEDICINA GENERAL. 
CALCAGNI, Amal Analía (37812996) 

HUILICHES, NEUQUEN - acalcagni.hjda@gmail.com 

51RE - ACOMPAÑANDO EL PRESENTE, CONSTRUYENDO EL FUTURO. RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE LA IMPLEMENTACIÓN DE ASESORÍA 

EN SALUD INTEGRAL EN ESCUELAS SECUNDARIAS EN LA ESCUELA N°7 DE GENERAL DANIEL CERRI DURANTE 2023-2024 
DENK, Agustina (40425225); HARFIELD, Julieta (36329334); PRIETO, Luciana (38920031) 
GENERAL DANIEL CERRI, BUENOS AIRES - julietaharfield@gmail.com 

52RE - CRECER JUNTOS, TALLER DE CRIANZA. 
GODOY, Gisela (34156330); HEYN, Vanesa Yamila (32546285); LESCANO, Claudia Patricia (38394307); MURDOCH, Milagros (39428918) 

GENERAL SAN MARTÍN, BUENOS AIRES - murdochmilagros@gmail.com 

53RE - DEJAR DE SER MENDIGOS DEL SONIDO. ABORDAJE COMUNITARIO DE LA HIPOACUSIA O PÉRDIDA AUDITIVA EN LA LOCALIDAD DE 

SAN MARTÍN DE LOS ANDES, NEUQUÉN. 2024 
KEMPF, Ana M. (16138569); MARINO, Andrea V. (28608887); SARFATIS, Natalia Giselle (31008980); SILVA, Alejandra Cristina (1614 4802); URIBARRI, Santiago 
J. (20213365) 

LÁCAR, NEUQUEN - equipo.hospitaldelalma@gmail.com 

54RE - EL CENTRO 10 TE ESPERA. TALLERES DE PROMOCIÓN DE LA SALUD EN ESCUELAS CON ADOLESCENCIAS. 
MORO, Lucía (37846387); ALEGRE, Florencia Beatriz (34924745); RIVEROS, Brenda (32121091)  
GENERAL SAN MARTIN, BUENOS AIRES - FLOALEGRE@GMAIL.COM 

55RE - ESCENARIOS DE ACCESO A LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA. HOSPITAL PROTOMEDICO MANUEL RODRIGUEZ Y SU AREA DE 
INFLUENCIA 
TORRES, María Luz (23083209); DONNET, María Isabel (21411270); GIECO, Fiorella (32256619); SIMEONI, Patricio Augusto (2178226 1) 

RECREO, SANTA FE - maluzto3790@gmail.com, mareysantafe@hotmail.com 

56RE - FAMILIA, JUEGO Y NIÑEZ. RELATO DE EXPERIENCIA DEL USO DE PANTALLAS EN LA PRIMERA INFANCIA. CENTRO DE SALUD 

J.I.RUCCI - PERÌODO 2024 
RODRIGUEZ, Vanesa (29468889); FIGERIO, Carolina (35157773) 
MARACO, LA PAMPA - rodriguezvanesazulema@gmail.com, carolina.frigerio@hotmail.com.ar 

57RE - FORMACION DE PROMOTORES DE SALUD MENTAL EN LA COMUNIDAD RELATO DE EXPERIENCIA DEL CURSO DE PROMOTORES DE 
SALUD DEL CESAC 24 CON EJE EN EL ABORDAJE COMUNITARIO DE LA SALUD MENTAL COHORTE ABRIL JULIO 2024 
RUBINICH SALMERON, Sabrina Vanesa (35377602) 
COMUNA 8, CABA - sabrirubinich@gmail.com 

58RE - HAGAMOS LA VISTA GORDA. RELATO DE EXPERIENCIA DE LA PLANIFICACIÓN Y DESARROLLO DE UNA JORNADA INTERRESIDENCIAS 
DE MEDICINA GENERAL Y/O FAMILIAR DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES. 
CAPONE, Franco (DNI 38390038); CELEDON ETCHENIQUE, Cecilia Alejandra (DNI 37699383); CIRCOSTA, Laura Virginia (DNI 29279461);  FABRIZIO, Marina (DNI 

39557365); MONGABURE, Erica Valeria (DNI 32610762);  SUCUNZA, Maite (DNI 38521033). 
BARRACAS, CABA - residenciacesac35@gmail.com 

59RE - LA APUESTA A LO COLECTIVO EN VILLA 21- 24: DE RED AMPLIADA A RED INTEGRAL DE SALUD SEXUAL 
VACIS, Claudia  B. (18412044);  CORMICK María D. (29488916); MINASSIAN Verónica A. (28747942); ALVAREZ Laura E. (35097298); BOISO, Noelia L. 
(28460698); AIVA, Soledad B. (25899287) 

COMUNA 4, CABA - equiposaludsexual35@gmail.com 

60RE - LA SEMANA DE LA PRUEBA DE VIH Y SÍFILIS COMO UNA OPORTUNIDAD PARA EL ARMADO DE REDES ORGANIZACIONALES Y LA 

PARTICIPACIÓN COMUNITARIA EN SALUD DE POBLACIONES CLAVES 
GUTIERREZ, Marcelo (33546030); WEITZ, Lara (36169663); KRIEGER, Gabriela (31674454); Curia Manuel (42077921); Villegas Marian a (30251597); Valeriano 
Cecilia (31896732) 

CIUDAD DE BUENOS AIRES, CABA - marcelo.gutierrez@huesped.org.ar 

61RE - MELODIAS Y ARMONIAS EN CLAVE DE SALUD INTEGRAL 
SARTOR, Susana G. (23388403); BIEGLER, Valeria B. (29568794); BISTOLFI, Selva V. (24106200) 
MARACO, LA PAMPA - susana_gorordo@hotmail.com 



 

 
 
 

 

62RE - MI SALUD ESTA EN MIS MANOS. RELATO DE EXPERIENCIA DE 11 AÑOS DE PROMOCION DEL LAVADO DE MANOS 
VELEZ Ema del Rosario (12007818) 

CAPITAL, SALTA - mity_miguel@hotmail.com 

63RE - SALUD EN COMUNIDAD 
APERTILE, Elsa (17158210); DELGADO Mirta Beatriz (20682552); LIZONDO, Noelia Sonia (32047780); SANTANDER, Graciela (12898303)  
FORMOSA; MISIÓN LAISHI, FORMOSA - kabiranievevoladora@gmail.com 

64RE - SALUD INTEGRAL EN LOS BARRIOS 
MARCELLONI, Maria Guillermina (37437575); ORREGO, Maria Luz (37136242); PAVEZ MORALES, Lucas Emmanuel (37678323); BASILIO CAR MONA, Joaquin 
Norberto (42010810)  

GUAYMALLEN, MENDOZA - marialuz.orrego24@gmail.com 

65RE - SALUD MENTAL COMUNITARIA EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN: PREGUNTAS Y DESAFÍOS A PARTIR DE LA EXPERIENCIA DE TRES 

DISPOSITIVOS DE PROMOCIÓN DE SALUD 
Aller, Florencia (41140561); Carcano, Magdalena (41258266); Gallego Gastaldo, Antonella (38039344); Gonzalez Cuba, Florencia (41076521); Rubinstein, 
Paula (19009481) 

Comuna 4, CABA - rieps.argerich@gmail.com 

66RE - TALLER DE CIRCO INTEGRAL, UNA EXPERIENCIA CLÍNICA CONTEXTUALIZADA Y AMPLIADA 
ALARCÓN, Analía (28795722); BATLE, Rocío (33190014); CASTRO, Liset (43578775); LAVARELLO, Simona (20011333); MONTANER, Andrea V (23957904); PAZ, 
Julia (33807803) 
ROSARIO, SANTA FE - rociobatlep@gmail.com 

67RE - TALLERES DE EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA COMO UNA ACCIÓN DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 
MATZKIN, Valeria (22936027); GUTIERREZ, Romina Pilar (30727171) 

CAPITAL, LA PAMPA - valeria.matzkin@gmail.com 

68RE - TRAMAS DEL CUIDADO COMUNITARIO: CONSTRUYENDO ENCUENTROS Y CAMINOS COLECTIVOS. RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE 

EL ACCESO ALIMENTARIO EN CONTEXTOS DE INCERTIDUMBRE EN PUNTA LARA NORTE EN EL PERÍODO FEBRERO-AGOSTO 2024. 
CASCO, Lorena I (27820961); DURANTE, Sandra E (31940321) 
ENSENADA, BUENOS AIRES - elisan.durante@gmail.com 

69RE - CÓMO COMU-COMUNICAR: LA COMUNICACIÓN DE SALUD EN LA COMUNIDAD CALCHAQUÍ 
QUINTEROS NELLE, María Eugenia (36839053); UMPIERREZ, Facundo Mario (36272682) 

TAFÍ DEL VALLE, TUCUMAN - facundoumpierrez@gmail.com 

70RE - EL DESAFÍO DE CREAR UNA HERRAMIENTA VIRTUAL QUE ACOMPAÑE LA TAREA DE LOS EQUIPOS DE SALUD QUE GARANTIZAN LA 

IVE / ILE EN LA ARGENTINA. EQUIPO REDAAS DE ASISTENCIA 
Elissetche, María Pía (32564636); Bórmida, Ana Clara (32869301); Romero, Mariana (16795804)  
CABA, CABA - elissetchemp@gmail.com 

71RE - SALUD BUCAL EN LA VII BRIGADA DE SALUD ERNESTO CHE GUEVARA 
ALVAREZ CARRERAS, Maria J (23167641); AGUERO, Natalia (); OTERO, Sergio (26748029); CANDIA, Débora (36243085) ; ALBRECHT, Ver ónica (27077305); 

Zabala, Ana C. (30629841) 
Ledesma, San Pedro, JUJUY - majocarreras5@gmail.com; mariajosecarreras@gmail.com 

72TI - SALUD, ENFERMEDAD Y ATENCIÓN EN PUEBLOS INDÍGENAS DE LA PROVINCIA DE LA PAMPA 
BASSA, DANIELA (22.701.540); RUGGERO, MATILDE (33.998.350); ALEJANDRO YEP (33.457.732); YAMILA DE LA ARADA (32.614.314) 
Capital, La PAMPA - danielabassa@gmail.com 
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BARRERAS EN EL ACCESO A MÉTODOS DE LARGA DURACIÓN (LARCS) EN EL PRIMER NIVEL 
DE ATENCIÓN (PNA) DEL SISTEMA PÚBLICO DE SALUD DE SAN MARTÍN 

AUTORES 
BERNARDI, Luana S (39831034); CABRERA, Marilina (37276940); DE BARROS, 
Natalia E (33366090); FRANCIOSA Ornella A (36092396); MILÁN, Agustina C 
(35833894); SAN MIGUEL Rocío C (34602351) 

PARTICIPANTES 
Sanmauro Karina (DNI 29.479.679); Pessina Aldana (DNI 28.418.996); Aguilera 
Carolina(DNI 32.554.846) 

CAPS 13; CAPS 13; VILLA LYNCH; GENERAL SAN MARTÍN, BUENOS AIRES 
resimgvillalynch@gmail.com 
Introducción: Profundizar el conocimiento sobre las barreras impuestas en el PNA del sistema de salud 
en el acceso a LARCs, en la gestión y la práctica profesional. Objetivo: Identificar y describir posibles 
barreras en el acceso a LARCs en el PNA del Sistema público de salud de San Martín durante Julio 2023 
a Junio 2024. Materiales y métodos: Estudio cuantitativo, observacional, descriptivo y corte 
transversal. Realizamos entrevistas con el Programa de Salud Sexual y Reproductiva (PSSyR) del 
Municipio, encuestas sobre accesibilidad, encuestas a los profesionales y lectura de Historias clínicas. 
Resultados: El análisis de 11,620 consultas reveló bajo acceso a LARCs (0.7% DIU y 3.2% IS). Todos los 
CAPS colocan LARCS, sólo uno no coloca DIU. Entre los profesionales la diferencia son Lic en obstetricia 
que no colocan DIU, si IS. En la lectura de Historias Clínicas del total de DIU colocados el 41.8% se difirió  
inadecuadamente, no así los IS. En la encuesta a profesionales la mayoría refiere tener conocimiento y 
capacitaciones, no colocan DIU por poco entrenamiento, la edad y los insumos modifican las 
consejerías. Discusión y conclusiones: Los CAPS responden a la demanda de MAC, los insumos no son 
una limitante. Detectamos como barreras en el acceso a DIU que obstétricas no lo colocan,que 
persisten prácticas sin sustento científico y algunos CAPS sólo lo hacen por Demanda espontánea o 
Turno programado. La cobertura de LARCs es baja, proponemos: capacitaciones a Lic Obstetricia y 
espacios de reflexión sobre las barreras. 
Anticoncepción; Barreras Al Acceso; Salud Reproductiva; Larcs 
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CONOCIMIENTO SOBRE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS DE LAS USUARIAS DE ENTRE 15 A 44 
AÑOS DEL CENTRO DE SALUD EVA DUARTE DE PERÓN, EN LOS MESES DE JUNIO, JULIO Y 

AGOSTO 2024. 

AUTORES YOST BELTROCCO, Martina (41216569) 

PARTICIPANTES  

CENTRO DE SALUD EVA DUARTE DE PERÓN; HOSPITAL SAMCO DR RICARDO NANZER; SANTO TOMÉ; LA 
CAPITAL, SANTA FE 
martinayostb@gmail.com 
Actualmente, la anticoncepción no se plantea como una forma de regular la natalidad, sino como una 
manera para los usuarios de poder elegir, ejerciendo sus derechos sexuales y reproductivos, logrando 
disfrutar con mayor libertad su sexualidad. Se considera que la eficacia de los métodos varía entre 
personas, ya que está relacionada con su uso correcto y consistente. Dentro de los aspectos que inciden 
en esto, encontramos al conocimiento sobre los métodos y el asesoramiento recibido. Como residente, 
atendiendo el consultorio de consejería en Salud Sexual y Reproductiva del CAPS Eva Duarte de Perón 
de la ciudad de Santo Tomé, observe que parte de las usuarias que acudían a consulta no contaban con 
conocimientos sobre anticoncepción. Con el objetivo de identificar el nivel de conocimiento y uso de 
métodos anticonceptivos en usuarias del CAPS Eva Duarte de Perón, se realizó un estudio 
observacional, descriptivo y transversal, utilizando una encuesta anónima autoadministrada con 
variables sociodemográficas, de conocimiento y uso de MAC. Categorizamos el nivel de conocimiento 
según la cantidad de aciertos. Resultados: Se realizaron 42 encuestas a mujeres entre 15 y 44 años. El 
33,3% presentó un nivel de conocimiento alto, un 52,4% un nivel medio y un 14,3 % un nivel bajo. 
Discusión y Conclusiones: El nivel de conocimiento alcanzado fue similar al de la bibliografía analizada, 
con diferencias en relación a los MAC más conocidos y utilizados. Propuesta: Trabajar junto a 
instituciones educativas, fortaleciendo la implementación de la Ley de Educación Sexual Integral, 
brindando información correcta, adecuada y entendible a las personas. 
Métodos Anticonceptivos; Derechos Sexuales Y Reproductivos; Primer Nivel De Atención 
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CONOCIMIENTO Y PRÁCTICAS REALIZADAS POR MÉDICOS/AS GENERALISTAS DEL PRIMER 
NIVEL DE ATENCIÓN DEL SISTEMA PÚBLICO DE LA CIUDAD DE BUENOS AIRES RESPECTO AL 

DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DEL DÉFICIT DE VITAMINA B12. 

AUTORES 
LARIO GALVEZ, Renata Gisella (40558233); KOGUTEK, Lucia Nicole (38622956); 
BERGER, Abel (33688459) 

PARTICIPANTES  
CESAC 21, CESAC 47; HOSPITAL GENERAL DE AGUDOS JUAN A. FERNÁNDEZ; CIUDAD AUTÓNOMA DE 
BUENOS AIRES; COMUNA 14, CABA 
lariorenata@gmail.com 

Introducción: La vitamina B12 es esencial para la función neurológica, la producción de glóbulos rojos 
y la síntesis de ADN. Su deficiencia es frecuente en la población general, especialmente en grupos de 
riesgo como las embarazadas y niños en situación vulnerable, incluso en aquellos con dieta omnívora. 
En Argentina, la prevalencia de déficit de B12 es alta, especialmente en hogares con necesidades 
básicas insatisfechas (NBI). Objetivo: El objetivo del trabajo fue indagar sobre el conocimiento y las 
prácticas de los médicos generalistas respecto al déficit de vitamina B12. Materiales y métodos: Se 
realizó una encuesta anónima a médicos generalistas de los Centros de Salud y Acción Comunitaria 
(CeSAC) de la CABA. Resultados: Se encontró una variabilidad significativa en el conocimiento respecto 
a las recomendaciones de rastreo, la dosis y la vía de administración del tratamiento del déficit 
vitamínico. A su vez, la mayoría conoce la relación entre dietas vegetarianas/veganas y el déficit de 
B12, pero conoce de manera parcial la influencia de una alimentación omnívora con aporte 
insuficiente, especialmente en el contexto de hogares con necesidades básicas insatisfechas. Discusión 
y conclusiones: Es fundamental promover la generación de evidencia científica de mayor calidad y guías 
de práctica clínica realizadas en Argentina y garantizar la disponibilidad de recursos para la realización 
de diagnóstico y tratamiento. En la práctica es fundamental un abordaje situado y con criterio clínico 
ampliado, que considere los determinantes de salud y la vulnerabilidad socioeconómica, así como 
también otros factores específicos que influyen en el déficit vitamínico. 
Deficiencia De Vitamina B12; Práctica En Medicina General; Vulnerabilidad En Salud; 

Nutrición, Alimentación Y Dieta 
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INGESTA Y DÉFICIT DE VITAMINA B12 EN PERSONAS CON DIABETES TIPO 2 TRATADAS CON 
METFORMINA EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN 

AUTORES CASALASPRO, María Belén (38695838); LAGOMARSINO, Ana Paola (31134636) 

PARTICIPANTES  
CESAC 18; HOSPITAL CECILIA GRIERSON; CABA; COMUNA 8 VILLA LUGANO, CABA 
ana.lago.nutricion@gmail.com 

Introducción: La asociación entre el uso de metformina y la deficiencia de vitamina B12 en personas 
con Diabetes Mellitus 2 (DM2) se encuentra descrita en diversos estudios; y algunos de estos vinculan 
el tiempo de consumo de este fármaco con los niveles de deficiencia. Los objetivos de este trabajo 
fueron determinar la prevalencia de deficiencia de vitamina B12 en personas con DM2 tratados con 
metformina; y estimar la adecuación de la ingesta de esta vitamina en estos pacientes. Materiales y 
Métodos: Es un estudio observacional, descriptivo, prospectivo, transversal y se realizó un muestreo 
no probabilístico por conveniencia. La muestra quedó conformada por 28 personas. Se midió la 
vitamina B12 en plasma de los participantes y se estableció un punto de corte para la deficiencia de 
488 pg/ml. Se estimó la ingesta diaria promedio de vitamina B12 a través de 3 días de recordatorios 
24hs. Resultados: Se halló que el 71% de la muestra presentó déficit de vitamina B12 en plasma. La 
ingesta diaria de B12 en la muestra estudiada mostró un valor promedio de 7,68 ug/día. El porcentaje 
de adecuación de vitamina B12 con relación a la RDA, tuvo un promedio de 320,17%. Discusión y 
conclusión: El uso de metformina en personas con DM2 se asoció con deficiencia bioquímica de 
vitamina B12. Se debe considerar evaluar periódicamente los niveles de B12 en esta población. 
Deficiencia De B12, Metformina, Ingesta De B12, Diabetes Mellitus 2. 



 
 

 
 

 

 

XXXIX Congreso de Medicina General, Equipos de Salud y Encuentros con 

la Comunidad. 15 al 18 de noviembre de 2024 

Resúmenes de trabajos presentados 

ID 5 
CATEGORIA 

ATENCION 

ESTUDIO COMPARATIVO ENTRE DOS PERIODOS SOBRE LA CAUSA DE CELULITIS DE 
MIEMBROS INFERIORES EN EL HOSPITAL COMUNITARIO GENERALISTA EVITA 

AUTORES 
ZERDA FERNÁNDEZ, Brenda Daiana (34632570); Ana PONTEPRIMO, Laura 
(33835489) 

PARTICIPANTES  
HOSPITAL COMUNITARIO GENERALISTA EVITA; HOSPITAL COMUNITARIO GENERALISTA EVITA; SANTA 
ROSA; CAPITAL, LA PAMPA 
brenda34632570@gmail.com 
Introducción: La celulitis de miembros inferiores es de diagnóstico frecuente en nuestro servicio y se 
percibe un aumento de consultas, por lo que estudiamos las características de presentación 
epidemiológicas, identificamos factores predisponentes, de riesgo y cambios temporales. Objetivos: 
identificar cambios epidemiológicos y factores de riesgo asociados. Materiales y métodos: Estudio 
observacional, retrospectivo, descriptivo, analítico y comparativo. Se revisaron un total de 28 historias 
clínicas electrónicas de pacientes internados con celulitis de miembros inferiores: 8 de enero- mayo de 
2023 (periodo I - PI) y 20 de enero-mayo de 2024 (periodo II - PII ). Se estudiaron las siguiente variables 
intra e inter periodos: edad, género, causa, hipertensión, diabetes, obesidad, localización anatómica, 
tratamiento EV, fármaco (tratamiento EV), tiempo hasta la consulta, tratamiento previo y vía, rotación 
de ATB (72 hs). Se analizaron los datos con técnicas estadísticas descriptivas y comparativas: media, 
mediana, IC 95, Chi2 y test T.Resultados: La tasa de internaciones por celulitis fue: PI 4% y PII 17% (p 
0.00021). El sexo masculino fué predominante en ambos periodos: 75% en PI y 65% en PII. La edad 
media fue significativamente diferente entre los grupos: PI 42,35 años vs PII 52,4 años (p=0,0232). La 
tasa de internaciones fue estadísticamente mayor en el PII (PI 4% vs PII 17%; p=0,0002). La diabetes 
mellitus predominó en PI (PI 62,5% vs PII 10% ;p= 0,0067). La hipertensión arterial no mostró 
diferencias (p=0,3086). Los trastornos circulatorios periféricos registraron diferencias entre ambos 
periodos del 25% al 65%, sin diferencias significativas (p=0,0718). La clindamicina fué el fármaco m ás 
utilizado: PI 42% y PII 25% (p=0,2857). El tiempo promedio hasta la consulta fué en el PI 2,87 días (ds 
1,03) y en PII de 3(ds 1,08). El 40% en el PI y el 30% en el PII de los pacientes recibieron tratamiento 
antes de las 72 hs. Y requirieron rotación antibiótica el 37.5% de PI y el 25% de PII. La incidencia de 
derivaciones de pacientes no se modificaron entre los dos períodos y fue de 12% de PI y 15% de PII. 
(p=0,5953 y p=0,8694). Discusión: Ante la sospecha que el número de casos por celulitis había 
aumentado en 2024 realizamos el presente estudio que reveló un aumento en la tasa de internación 
por celulitis, del 4% al 17% (P=0,0002), 4.25 veces más. El sexo masculino predominó en ambos 
periodos y observamos un aumento de la media de edad. La diabetes en el PI y el trastorno circulatorio 
periférico en el PII fueron las comorbilidades más frecuentes. La clindamicina fue el antibiótico más 
utilizado en ambos periodos. El tiempo hasta la consulta fue de 3 días y la tasa de derivación cercana 
al 15% fue similar entre los periodos. Conclusiones: El estudio mostró un aumento significativo en la 
tasa de internación por celulitis caracterizado por pacientes de sexo masculino, de mayor edad y con 
trastornos circulatorios. 
Celulitis, Población Adulta, Internación En Sala, Comorbilidades. 
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EPIDEMIOLOGIA 

CUANDO EL DESENLACE YA ESTÁ PRESCRITO: ANÁLISIS DE LOS PERFILES DE NACIMIENTO 
EN EL HOSPITAL COMUNITARIO DE PINAMAR ENTRE ENERO Y JUNIO DE 2024 

AUTORES 
GONDRA, Carolina Vanesa (31234288); ARCARO Victoria Mailen (35409827); 
BOGGIANO VIERA, María Florencia (36947932) 

PARTICIPANTES Cintia Altamirano Raminger, Jorge Lucero 

CAPS VALERIA DEL MAR; CAPS VALERIA DEL MAR; VALERIA DEL MAR; PINAMAR, BUENOS AIRES 

carolinagondra@gmail.com 
Introducción: La investigación de esta temática surge a partir del aumento progresivo de partos por 
cesárea en nuestro medio y con el fin de realizar un análisis minucioso de los perfiles de los nacimientos 
ocurridos en el Hospital Comunitario de Pinamar, que nos permita identificar patrones emergentes y 
comprender mejor las causas de estas tendencias. Objetivos: Describir los perfiles de nacimiento en el 
Hospital Comunitario de Pinamar durante el primer semestre de 2024, a fin de identificar y fortalecer 
aquellas prácticas de cuidado perinatales que cumplan con la calidad propuesta por organismos 
nacionales e internacionales. Materiales y métodos: Trabajo de investigación cuantitativo, descriptivo 
transversal. Descripción estadística de datos de fuentes de Historias Clínicas, sala de situación del 
Comité de Docencia, Investigación y Desarrollo Profesional, y libro de partos. Resultados: se registraron 
136 nacimientos, de los cuales 97 fueron cesáreas y 39 partos vaginales. Discusión y conclusiones: La 
proporción entre partos vaginales y cesáreas en el Hospital Comunitario de Pinamar es 
considerablemente elevada si se compara con las recomendaciones nacionales e internacionales 
vigentes. Estos datos no solo proporcionan una visión detallada de la atención obstétrica en Pinamar, 
sino que también se posiciona como una oportunidad para contribuir a la optimización de las prácticas 
en la nueva maternidad del Hospital, asegurando el respeto a los derechos de las personas gestantes y 
promoviendo un parto humanizado en línea con la Ley N° 25.929 de Parto Humanizado en Argentina. 
Cesárea, Parto Obstétrico, Trabajo De Parto Inducido, Recién Nacido, Calidad De La Atención 
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DIAGNÓSTICO DE SITUACIÓN DE SALUD BARRIOS SAN FERMÍN, SAN JORGE Y SANTA 
MARTA MUNICIPIO DE LUJÁN. 2023 

AUTORES 
FIRUS, María Eugenia (40982030); FUNARO, Tomas (41067376); NAPOLI, 
Francisco José (36072472); ZAMORA, Yanina (35903435); BARRAL, María José 
(38073497) 

PARTICIPANTES  
CENTRO INTEGRADOR COMUNITARIO SAN FERMÍN, LUJAN, BUENOS AIRES.; CENTRO INTEGRADOR 
COMUNITARIO SAN FERMÍN; LUJÁN; LUJÁN, BUENOS AIRES 
fj.napoli@hotmail.com 

El Diagnóstico de la Situación de Salud (DSS) es el proceso mediante el cual se describe y analiza la 
situación concreta de salud-enfermedad de una comunidad. Describir la situación de salud del área 
programática del Centro Integrador Comunitario (CIC) “San Fermín” (incluye los barrios San Fermín, 
San Jorge y Santa Marta de Luján) entre los meses de marzo-septiembre de 2023. Trabajo de tipo 
descriptivo, observacional. Se realizaron entrevistas a referentes institucionales, encuestas de hogares 
en forma aleatorizada y revisiones bibliográficas de fuentes gubernamentales y de instituciones 
barriales. Se construyó una tabla de datos que permitió volcar la información para ordenar, clasificar y 
construir gráficos y tablas. Resultados: Se entrevistaron 19 referentes institucionales y se encuestaron 
167 hogares. Los resultados destacables fueron: Población joven (edad media 28 años); 45 de 86 
adultos jóvenes no finalizaron sus estudios. Predominio del empleo informal entre los trabajadores 
activos (67,9%); 15,6% de hogares tienen NBI. Dentro de enfermedades crónicas no transmisibles (ENT) 
predominan hipertensión (50) y diabetes (31). Como problemáticas barriales 48 personas refirieron 
humo ambiental y 30 inseguridad. Discusión y conclusiones: La población está en constante y dinámico 
crecimiento, los hogares con NBI representan un porcentaje menor a estudios anteriores, las ENT 
destacadas coinciden con la epidemiología nacional y hubo un aumento notable de la inseguridad como 
problemática. Propuestas: Profundizar el análisis de los datos obtenidos, en reuniones entre los 
trabajadores del CIC y referentes barriales para poder completar el ASIS y tomar medidas acordes a las 
necesidades y características encontradas en la comunidad. 

Diagnóstico De Situación De Salud; Atención Primaria; Salud Comunitaria 
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DE LA FORMACIÓN A LA ACCIÓN 

AUTORES 
PAREDES ROMAN, Roberto Eduardo (40218061); ALVAREZ, Luisina (38756462); 
TONELLI, Jennifer Soledad (38907894) 

PARTICIPANTES  
OBRA SOCAL DE EMPLEADOS PÚBLICOS; SERVICIO DE MEDICINA DE FAMILIA; VILLA NUEVA; 
GUAYMALLÉN, MENDOZA 

rparedesr1@gmail.com 
Introducción: En el contexto sanitario de los últimos años, encontramos que predomina un sistema de 
salud fragmentado, que desestima las competencias específicas de la medicina familiar, impactando 
negativamente en la práctica diaria y en la implementación de la atención primaria de la salud. 
Objetivos: analizar de qué manera desarrollan las competencias de la medicina de familia en la práctica 
diaria las y los especialistas egresados entre el 2018 y el 2023 de la residencia de medicina de familia 
de la obra social de empleados públicos que trabajan actualmente en Argentina, y qué factores del 
contexto político institucional y de la propia formación afectan dicha práctica. Materiales y métodos: 
se utilizó una metodología cualitativa, realizando entrevistas semiestructuradas previo consentimiento 
informado, con posterior desgrabado de las mismas. A partir de las respuestas se establecieron cuatro 
categorías de análisis. Resultados: la mayoría no ejerce la medicina de familia de manera completa, 
predomina el pluriempleo y el modelo asistencial individual, dejando de lado actividades de promoción 
y prevención en territorio, como así también actividades de investigación y gestión en salud. Discusión 
y conclusiones: predomina un modelo médico hegemónico asistencialista, enfocado en dar respuestas 
urgentes, que desvaloriza las actividades de prevención y promoción en atención primaria, y que no da 
respuestas integrales e integradas a las personas y comunidades que atienden médicos y médicas de 
familia. 
Competencias; Especialidad; Medicina Familiar; Fragmentación 
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DE UN TIEMPO A ESTA PARTE: POSICIONAMIENTO, ACOMPAÑAMIENTO Y COMPARTIRES 
EN EL PRIN VALERIA DEL MAR. 

AUTORES 
GADEA, Daniela Romina (32355989); GIMENO, Rodrigo (33646952); GROSS, 
Solange Noemí (31625028) 

PARTICIPANTES  
CAPS VALERIA DEL MAR; PRIN VALERIA DEL MAR; VALERIA DEL MAR; PINAMAR, BUENOS AIRES 

rodrigogimeno1988@gmail.com 
Esta investigación se centra en las dinámicas vinculares entre profesionales de la salud en formación 
que trabajan en interdisciplina, específicamente entre residentes que nos desempeñamos en el Primer 
Nivel de Atención en el Programa de Residencias Interdisciplinarias en Valeria del Mar. Nos planteamos 
profundizar la comprensión de las experiencias de acompañamiento, de compartir y posicionamiento 
de las personas que integran del PRIn, identificando los factores, eventos, vivencias que podrían afectar 
las experiencias interdisciplinares, durante el período comprendido entre septiembre 2023 y 
septiembre 2024. Para esto realizamos un trabajo de Investigación Cualitativo explicativo 
interpretativo. Utilizamos para el mismo entrevistas semiestructuradas, jornadas de observación 
participante estructurada y de observación participante no estructuradas, actividad de sensibilización 
y expresión de auto-heteropercepción de las variables en estudio. Pudimos destacar una mayor 
participación por parte de les integrantes de los primeros años. Encontramos a la reactividad como un 
obstáculo fundamental para fomentar un vínculo de calidad. Se pudo percibir cierto maltrato, juicios 
de valor y quejas realizadas por ciertos integrantes al interior del grupo. Hemos dado cuenta de que el 
posicionamiento se ve influido por el tiempo y por la naturaleza de los vínculos, ya sean conflictivos, 
fraternos o de carácter violento. El modo de vincularnos impacta en nuestro posicionamiento y, en 
consecuencia, en nuestra sensación de pertenencia en el PRIn y en la conformación de un grupo o 
equipo. Proponemos generar acuerdos básicos y espacios de encuentro para que el desempeño 
profesional entre personas que integran los equipos de trabajo interdisciplinar sean cuidadosos.  
Prácticas Interdisciplinarias, Fuerza Laboral En Salud, Redes Comunitarias, Programas De 
Posgrados En Salud. 
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EL BORRAMIENTO DEL SUJETO Y SU INCANSABLE RETORNO. LUGARES, SUJETOS, CUERPOS 
Y DISCURSOS EN LOS SERVICIOS DE GUARDIA DONDE SE ENCUENTRAN EL PSICOANÁLISIS Y 

LA MEDICINA GENERAL. 

AUTORES CASTELLANOS, Agustín (30494997); ALTAMIRANO RAMINGER, Cintia (31682644) 

PARTICIPANTES  

CENTRO DE SALUD VALERIA DEL MAR, MUNICIPIO DE PINAMAR, PROVINCIA DE BUENOS AIRES. 
DIRECCIÓN: CALLE GUANCA Y EL CANO. CÓDIGO POSTAL: 7166.; CENTRO DE SALUD VALERIA DEL MAR; 
VALERIA DEL MAR; PINAMAR, BUENOS AIRES 
agu.castellanos@gmail.com 

Desde la experiencia clínica de la Psicología y la Medicina General, se observa que muchxs de lxs 
pacientes que ingresaban a la guardia del hospital, reingresaban al poco timepo en las mismas 
condiciones. ¿Qué lugares se ofrecen para el sujeto en los escenarios terapéuticos ‘de guardia’ en el 
hospital Municipal de Pinamar durante los meses de mayo a septiembre del 2024? Declaramos como 
objetivo general conocer los lugares que existen y se ofrecen para el sujeto en dichos escenarios 
terapéuticos. Así mismo, que los análisis y los resultados posteriores de esta investigación logren llegar 
a los equipos de Salud del Municipio, para que juntos podamos repensar nuestras prácticas y 
quehaceres profesionales. Para ello realizamos esta investigación cualitativa sincrónica de perspectiva 
etnográfica/etnometodológica, con jornadas recurrentes en turnos diurnos y nocturnos en dicho 
servicio. Encontramos dos lugares posibles: no lugar para el sujeto, entendido como lugar que 
deshabilita la dimensión absolutamente singular de las personas que requieren de cuidados; y lugar 
que promueve y reconoce al sujeto. Un encuentro paciente, una escucha ofrecida, una pregunta en 
clave de conocer a la persona que trae su sufrimiento al escenario “de guardia”. ¿Quién escucha? 
¿Quienes participan de ese lugar posible? Posible ya no sólo para el sujeto, sino los sujetos. Hay dos 
disciplinas que emergen desde reconocerse insuficientes pero posibles frente al sufrimiento del otrx. 
La Medicina General y el Psicoanálisis: ambas se encuentran como esos lugares posibles con quien sufre 
desde las palabras, los silencios, la escucha. 
Servicios Médicos De Urgencia, Territorio Vital, Medicina General, Psicoanálisis, Etnografía.  
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IMAGINARIOS SOCIALES SOBRE URGENCIAS DE SALUD MENTAL EN TRABAJADORES DEL 
SERVICIO DE GUARDIA Y EMERGENCIAS DEL HOSPITAL DR. JAIME FERRÉ DE LA CIUDAD DE 

RAFAELA EN EL AÑO 2024 

AUTORES 
CAÑETE, Mariana (36887471); CHIESA, Antonella (37451510); DEL GROSSO, 
Angela (35307304); MARTINEZ, Cecilia (37465958); RUIZ, Maria Paula (38817503) 

PARTICIPANTES  
HOSPITAL DR. JAIME FERRÉ DE LA CIUDAD DE RAFAELA. LISANDRO DE LA TORRE 737. 
03492/421621/27CTREX 6506; HOSPITAL DR. JAIME FERRÉ DE LA CIUDAD DE RAFAELA; RAFAELA; 
RAFAELA, SANTA FE 
risamcrafaela@gmail.com 
Situar esta investigación con les trabajadores que se desempeñan en el servicio de Guardia y 
Emergencias del Hospital nombrado, responde a interrogantes que emergen en el contexto de la 
rotación de la RISaMC en el efector durante el año 2024, en donde se visualiza que circulan 
intersubjetivamente distintas enunciaciones respecto a las urgencias de salud mental y la 
correspondiente atención de quienes consultan por ese motivo. Se busca abrir debates que orienten 
una perspectiva reflexiva y consecuente producción de conocimientos considerando la vacancia acerca 
de la temática a nivel institucional y local. Como objetivo general se plantea describir cuáles son los 
imaginarios sobre urgencias de salud mental en trabajadores de este servicio y como objetivos 
específicos Indagar las significaciones sobre urgencias de salud mental que circulan en les trabajadores 
e identificar si se constituyen en barreras o facilitadores para los procesos de salud-enfermedad-
cuidados en contexto de urgencias de salud mental. 

Imaginarios Sociales; Urgencias De Salud Mental; Trabajadores Del Servicio De Guardia Y 
Emergencias Del Hospital General; Proceso De Salud-Enfermedad-Cuidados. 
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¿Y AHORA QUÉ? CONDICIONES DE TRABAJO Y ACTIVIDADES PROFESIONALES QUE 
REALIZAN LAS PERSONAS EGRESADAS DE LA RESIDENCIA DE MEDICINA GENERAL Y/O DE 

FAMILIA DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES, COHORTES DE EGRESO 2013 -
2023. 

AUTORES 
CHERA, Silvia (17165327); CORADINI, Lucas (36863937); FERNANDEZ ZUÑIGA, 
Gonzalo (39560727); VIGIER, Martina (37555106) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE SALUD Y ACCIÓN COMUNITARIA NRO 9; HOSPITAL GENERAL DE AGUDOS DR. COSME 
ARGERICH. DIRECCIÓN GENERAL DE DOCENCIA, INVESTIGACION Y DESARROLLO PROFESIONAL; CABA; 
COMUNA 4, CABA 
silviachera@gmail.com 
Resumen. Existe deficiencia en la disponibilidad de lugares de trabajo que permitan desplegar el perfil 
de la Medicina General y Familiar, en un contexto de pluriempleo y condiciones laborales que atentan 
a la permanencia en la especialidad. El objetivo de este estudio es explorar los trabajos y actividades 
profesionales de personas especialistas en MGyF egresadas entre 2013 a 2023 de la residencia de 
CABA. Materiales y métodos: se recolectaron datos a través de una encuesta difundida entre agosto y 
septiembre de 2024. Resultados: Este es un primer análisis de la base de datos. Respondieron 239 
especialistas, el 74,9% afirmó que despliega el perfil de la especialidad. Se describieron 548 trabajos 
para estas personas por su condición de pluriempleo, el 76,8% corresponden a la especialidad. 
Predominó el trabajo en el subsistema público, en consultorio, de atención programada y seguimiento 
longitudinal, y la atención de personas adultas y adultas mayores. Discusión y conclusiones: En el 
subsistema público se realizan múltiples actividades profesionales de la especialidad en contraposición 
con el subsistema privado. Es llamativa la menor presencia de trabajos realizados en la seguridad social 
con probable desaprovechamiento de la especialidad para garantizar la atención integral en salud en 
ambos subsistemas. Es significativa la prevalencia que tiene el trabajo en telemedicina en el subsistema 
privado. Es necesario problematizar la fragmentación del sistema en relación al campo de trabajo de la 
MGyF. En futuros trabajos se propone investigar la temática desde la responsabilidad de los 
empleadores en salud 
Sistemas De Salud; Internado Y Residencia; Medicina General; Movilidad Laboral; Fuerza 
Laboral En Salud 
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LA IMPLEMENTACIÓN DE LA APLICACIÓN VISITAR COMO HERRAMIENTA DE VALORACIÓN 
Y SEGUIMIENTO DE RIESGOS EN SALUD, EN LAS VISITAS DOMICILIARIAS DEL ÁREA 

PROGRAMÁTICA DEL CAPS 8, USHUAIA, 2024. 

AUTORES BARRERA, Francisco Luis 

PARTICIPANTES  

CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD (CAPS) N°8; RESIDENCIA DE MEDICINA GENERAL Y 
FAMILIAR (DIRECCIÓN PROVINCIAL DE POSGRADO INMEDIATO); USHUAIA; USHUAIA, TIERRA DEL 
FUEGO 
franciscobarrera@campus.fmed.uba.ar 

La atención primaria orientada a la comunidad (APOC) implica responsabilizarse de la salud de todos 
los miembros de una comunidad y no tan solo de los usuarios de los servicios. La atención en el Centro 
de Atención Primaria de la Salud (CAPS) N° 8 de Ushuaia actualmente funciona de manera reactiva al 
contacto de los usuarios. Como parte de la residencia en Medicina General, Familiar y Comunitaria es 
requisito realizar un proyecto final de investigación. La aplicación VisitAR desarrollada por el Ministerio 
de Salud de Nación pretende ser una herramienta para realizar visitas domiciliarias y poder utilizar la 
información para una mejor toma de decisiones en salud. El trabajo consistió en analizar el potencial 
uso de la aplicación VisitAR como herramienta en las visitas domiciliarias del área programática del 
CAPS 8, en la ciudad de Ushuaia, Argentina, debido a que las planillas en papel presentan desventajas 
respecto al formato digital. Se realizó una lectura crítica de las preguntas incluidas en el formulario de 
dicha aplicación. Se efectuaron tres jornadas de 
rondas sanitarias, se realizó un informe de los errores técnicos detectados. Debido a dichas fallas, no 
se pudo recuperar al momento de la fecha los datos recabados. Según el criterio del autor la aplicación 
VisitAR no se encuentra aún lista para ser utilizada en rondas sanitarias. 
Visita Domiciliaria (Sp2.140.443), Agentes Comunitarios De Salud (N02.360.067.080),  

Conversión Análogo-Digital (L01.224.230.260.280.080) 
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LA VENTANA DE LA OPORTUNIDAD: AIPEO PARA UNA PLANIFICACIÓN EFECTIVA 

AUTORES 
GUERRA BARRUETA, Raisa (94594624); KOLMANN, Karen (38436734); LASTRA 
VAILATI, Cintia (33675584); SOSA, Yamila (36215705); UMPIERREZ, Facundo 
(36272682); RUIZ ESPALDET, Karina (33675767) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE SALUD N° 7; HOSPITAL MUNICIPAL HECTOR CURA; OLAVARRIA; OLAVARRIA, BUENOS AIRES 

cinlastravailati@gmail.com 
La salud sexual, reproductiva y no reproductiva de las personas es una línea de cuidado en medicina 
general. En la práctica se sostienen estrategias como la anticoncepción inmediata post evento 
obstétrico (AIPEO). Surgió la interrogante: ¿Qué características tiene la implementación de la estrategia 
AIPEO en las personas que transitaron un evento obstétrico en el sistema público de salud de la 
localidad de Olavarría desde enero de 2023 hasta mayo de 2024?. Conocer los distintos métodos 
anticonceptivos que se eligen o dispensan durante un AIPEO en el sistema público de salud de la ciudad 
de Olavarría desde enero de 2023 hasta mayo de 2024. Materiales y métodos: Estudio observacional, 
descriptivo, de corte transversal. Se obtuvieron datos de historias clínicas digitales del sistema público, 
planillas de registro de IVE y formularios Google para recopilación de datos. Resultados: Al alta del 
evento obstétrico un 67,2% accedieron a un MAC, un 32% no se pudo constatar la dispensa de método 
bajo AIPEO. La dispensa de SARC es mayor al 50% y la de LARCS de un 24 %, ligaduras tubarias obtiene 
el 22%. Discusión y conclusiones: AIPEO es una oportunidad para garantizar un método efectivo y evitar 
embarazos no deseados y sus consecuencias. La pérdida de información en el seguimiento a corto plazo 
obliga a repensar prácticas, garantizando el acceso a diferentes métodos y realizar consejerías de 
calidad ya que suele ser el único contacto con el sistema de salud. 
Anticoncepción; Anticoncepción Reversible De Larga Duración; Contracepción; Aborto Legal; 
Puerperio. 
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MUCHACHA HACETE EL TEST DE VPH: IMPLEMENTACIÓN DE LA ESTRATEGIA COTEST (TEST 
DE VPH + PAP) PARA EL TAMIZAJE Y PREVENCIÓN DEL CÁNCER CÉRVICO UTERINO EN 

POBLACIÓN GENERAL USUARIA DEL ÁREA DEL HOSPITAL D.F SANTOJANNI. 

AUTORES 
ANDINA, Leticia (25393453); MENESTRINA, Marisa (22791519); QUIROGA, Lucia 
(32131341), MAZUR, Viviana (17030008); BARBIERI, Natalia (27941345); ALVAREZ 
CARDENAS, Sonia (25786224) 

PARTICIPANTES ISRAELOFF, Natalia (27777890); CASTRO, Candela (30820837) 

HOSPITAL SANTOJANNI Y AREA PROGRAMATICA; HOSPITAL SANTOJANNI Y AREA PROGRAMATICA; 
CABA; COMUNA 8, CABA 
luciaantonelaquiroga@gmail.com 
Si bien el cáncer cérvicouterino es casi completamente prevenible a través del diagnóstico temprano 
de lesiones producidas por el VPH, en la Argentina es el tercero más frecuente entre las personas con 
cuello uterino. El sistema público de salud de la CABA incorporó al rastreo de CCU el tamizaje con test 
de VPH recién en agosto del 2023. Objetivo: Describir y analizar el proceso de implementación de Co-
test, PAP/test VPH, en el Hospital de Agudos DF Santojanni y su Área programática como estrategia de 
tamizaje de CCU durante la primera etapa. Material y Método: Estudio poblacional descriptivo 
observacional de corte retrospectivo y transversal. Enfoque metodológico cuantitativo. Resultados: Se 
realizaron 1451 test de VPH con un porcentaje de positividad general del 14%. Para el 94% de la 
muestra estudiada fue la 1° vez que realizaban el test de VPH. El tiempo promedio transcurrido entre 
la toma de muestra y el resultado fue de 17 días y se extendió a 23 días en los casos que correspondía 
evaluar el Pap. Del total de POSITIVOS sólo un 9% requirió resolución quirúrgica. Discusión y 
Conclusiones: Indicadores en consonancia a las metas propuestas. Fluidez en la comunicación entre 
primer y segundo nivel de atención. Resulta difícil tanto para los equipos de salud como para usuarias 
incorporar nuevas estrategias de tamizaje sin embargo la participación en microgestión de políticas es 
el camino hacia adueñarse y recuperar el sentido de las prácticas. 
Pap; Ccu; Test Vph; Tamizaje; Trabajo En Salud 
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ASIS CALLEJON ROCA 2024 

AUTORES LIBRALATO, César A. (26150725) 

PARTICIPANTES  
CIC CALLEJON ROCA; CIC CALLEJON ROCA; SANTA FE; LA CAPITAL, SANTA FE 
cesarlibralato@gmail.com 
El objetivo del estudio fue describir la organización de un Centro de Atención Primaria de la Salud 
(CAPS) durante los meses de agosto y septiembre de 2024, con el fin de evaluar la calidad de los 
servicios ofrecidos a la comunidad y determinar las áreas que requieren mejoras. Resultados: Se realizó 
un estudio descriptivo con enfoque mixto, utilizando entrevistas con el personal de salud para la 
recolección de datos cualitativos y datos cuantitativos provenientes del sistema SICAP, registros de 
enfermería y entrega de medicamentos. El CAPS se encuentra ubicado en un barrio vulnerable, 
propenso a inundaciones, con zanjas y cunetas en mal estado, lo que favorece la proliferación de 
mosquitos. La zona presenta microbasurales y animales sueltos. La población, en su mayoría, no ha 
completado la educación formal, tiene empleos informales e inestables y muestra baja adopción de 
hábitos saludables, con un aumento de las adicciones y la delincuencia. El edificio del CAPS está en 
buen estado, aunque con limitadas posibilidades de mantenimiento. El personal de salud posee amplia 
experiencia y una relación cercana con la comunidad; sin embargo, las políticas deficientes y la falta de 
apoyo institucional han afectado su funcionamiento. En relación a las Enfermedades Crónicas No 
Transmisibles (ECNT), los indicadores están por debajo de lo esperado Discusión y conclusiones: Existen 
riesgos para la salud asociados tanto al saneamiento ambiental como a los hábitos de vida. El personal 
del CAPS cuenta con las competencias técnicas necesarias para abordar estas problemáticas. 
Propuestas: Implementar actividades y estrategias para resolver las problemáticas identificadas en el 
Análisis de Situación de Salud (ASIS). 
Saneamiento Ambiental; Habitos Saludables; Analisis De Situación De Salud 
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LO QUE NO PODÍAMOS VER: NARRATIVAS DE LA VIOLENCIA LABORAL Y EL CLIMA 
ORGANIZACIONAL EN EL CENTRO DE SALUD VILLA HIPÓDROMO. 

AUTORES GANDINI, Camila (40317816) 

PARTICIPANTES 
ALVAREZ, Priscila (40040557); GARDIOL, Clara (42332188); HERMOSA, María 
Isabel (94135297); Ríos, María José (30678442); TRENTINO, María Paula 
(35448745) 

CENTRO DE SALUD VILLA HIPÓDROMO, LA CAPITAL, SANTA FE; HOSPITAL PROTOMÉDICO MANUEL 
RODRÍGUEZ; RECREO; LA CAPITAL, SANTA FE 
gandinicamila2@gmail.com 

Introducción: El trabajo analiza el clima organizacional en el Centro de Salud Villa Hipódromo, Santa 
Fe, mediante encuestas y entrevistas realizadas en julio y agosto de 2023. Se abordan dinámicas 
internas, relaciones con la comunidad y violencia laboral, buscando mejorar el ambiente laboral y la 
atención en salud mediante intervenciones organizativas. Objetivos: describir el clima organizacional 
percibido por el equipo de salud del CS Villa Hipódromo durante el mes de julio y agosto del año 2023. 
Materiales y métodos: se trata de un estudio cualicuantitativo que evaluó mediante encuestas y 
entrevistas las dinámicas del equipo de salud en el centro de salud villa hipódromo. Se analizaron siete 
dimensiones, incluyendo trabajo en equipo, coordinación, incentivos, recursos y relaciones, buscando 
identificar áreas de mejora en el servicio. Resultados: las trabajadoras destacan la importancia del 
trabajo en equipo y el compromiso, aunque mencionan limitaciones en la coordinación, incentivos 
laborales y recursos materiales. También evidenciaron violencia laboral y dificultades en la 
comunicación interinstitucional. Discusión y conclusiones: se revela una alta valoración del trabajo en 
equipo en el ámbito de la salud, aunque persisten problemas de comunicación y una percepción de 
arbitrariedad en las decisiones de la coordinación. Las trabajadoras enfrentan sobrecarga laboral, falta 
de incentivos y precarización, lo que contribuye al estrés y al burn out. Además, se destacan las 
limitaciones materiales y el impacto negativo de las políticas públicas. Aunque la violencia laboral se 
menciona en tiempo pasado, sigue generando efectos duraderos. Finalmente, aunque la interdisciplina 
es valorada, no siempre es suficiente para abordar los problemas complejos del primer nivel de 
atención. 
Clima Organizacional; Violencia Laboral; Primer Nivel De Atención; Atención Primaria De La 
Salud 



 
 

 
 

 

 

XXXIX Congreso de Medicina General, Equipos de Salud y Encuentros con 

la Comunidad. 15 al 18 de noviembre de 2024 

Resúmenes de trabajos presentados 

ID 18 
CATEGORIA 

PROMOCION DE LA SALUD 

INFANCIAS Y FAMILIAS: GESTACIÓN, NACIMIENTO Y PRIMEROS MIL DÍAS DE VIDA. UN 
ESTUDIO DEL ABORDAJE INSTITUCIONAL PÚBLICO EN SALUD DE LA DIMENSIÓN 

CUIDADOS, EN EL BALNEARIO DE LAS GRUTAS- SAN ANTONIO OESTE DURANTE EL AÑO 
2024. 

AUTORES GALLOSI Lorena (21975337); CEDERMAS, María Carla (32756241) 

PARTICIPANTES  
Hospital Violeta Villalobos; Universidad Nacional del Comahue; LAS GRUTAS; SAN ANTONIO OESTE, RIO 
NEGRO 
carlacedermas@gmail.com 

Este estudio busca indagar, conocer y documentar la recepción de la Ley 27.611 en la población de la 
Provincia de Río Negro. Abordaremos específicamente la dimensión cuidados (equipamiento y 
habilidades con las que se cuenta para el proceso de crianza) en la localidad del Balneario de Las Grutas-
San Antonio Oeste, durante agosto 2024. El método de investigación es cualitativo con un análisis 
desde el paradigma interpretativo. Nos proponemos pesquisar algunos los enunciados específicos 
recuperados en las voces de la población estudiada. Los recursos utilizados fueron entrevistas, notas 
de campo, registros y fotografías. Durante el análisis observamos limitaciones en la implementación de 
la Ley 27.611. Si bien la ley plantea un enfoque integral para los cuidados de las gestantes y niños, la 
población expresa un desconocimiento generalizado de sus beneficios. Esta falta de seguimiento 
adecuado, como así también, las dificultades socioeconómicas (hacinamiento, violencia económica) 
agravan las vulnerabilidades de las gestantes, los recién nacidos y los primeros años de crianza. Nuestra 
discusión resalta la necesidad de un enfoque comunitario y preventivo, no solo para el bienestar físico, 
sino también para la prevención de situaciones que vulneran la realidad infantil. La ley, aplicada de 
manera efectiva, actuaría como herramienta crucial en este contexto, pero en su estado actual, las 
vacancias dejan a muchas familias sin el apoyo necesario para una salud integral desde el inicio de la 
vida. 
Ley Mil Días De Vida; Intimidad; Acompañamiento; Agentes De Salud; Territorio 
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LEY MIL DÍAS DE VIDA: UN ESTUDIO DESDE LA COMUNICACIÓN AUDIOVISUAL 
CONSIDERANDO LA DIFUSIÓN, ACCESO A LA INFORMACIÓN E INCORPORACIÓN DE 

ASPECTOS CENTRALES DE LA LEY EN EL BALNEARIO DE LAS GRUTAS- SAN ANTONIO OESTE. 
PROVINCIA DE RÍO NEGRO. AÑO 2024. 

AUTORES GALLOSI Lorena (21975337); MANUEL, Noelia Carolina (28484984) 

PARTICIPANTES  
Hospital Violeta Villalobos; Investigación UNCo; CIPOLLETTI; GENERAL ROCA, RIO NEGRO 
lorenagallosi@yahoo.com.ar 
Este estudio busca indagar, conocer y documentar la recepción de la Ley 27.611 en la población de la 
Provincia de Río Negro. Abordaremos específicamente la dimensión de la comunicación (la 
implementación en territorio de las piezas gráficas y audiovisuales realizadas por el Ministerio de Salud 
de Nación) en la localidad del Balneario de Las Grutas-San Antonio Oeste, durante agosto 2024. El 
método de investigación es cualitativo con un análisis desde el paradigma interpretativo. Nos 
proponemos pesquisar algunos los enunciados específicos recuperados en las voces de la población 
estudiada. Los recursos utilizados fueron entrevistas, notas de campo, registros y fotografías y estudio 
hemerográfico. Durante el análisis observamos limitaciones en la implementación de la Ley 27.611 por 
su falta de difusión. Si bien la ley plantea un enfoque integral para los cuidados de las gestantes y niños, 
la población expresa un desconocimiento generalizado de sus beneficios. Nuestra discusión resalta la 
necesidad de un enfoque donde el acceso y el uso de la tecnología, sumado a todo el material de 
comunicación audiovisual ya existente sobre la ley, permita propiciar espacios virtuales y 
paralelamente presenciales de encuentro, de conversación, que permitan el acceso al conocimiento de 
la ley y sus derechos. La ley, aplicada de manera efectiva, actuaría como herramienta crucial para 
mejorar las dimensiones de alimentación, descanso, vínculos y cuidados, pero en su estado actual, las 
vacancias dejan a muchas familias sin el apoyo necesario para una salud integral desde el inicio de la 
vida. 
Ley Mil Días De Vida, Accesibilidad, Información, Embarazo, Crianza. 
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D.I.S.C.A.: DICEN QUE INFORMARSE SIGNIFICA CONSTRUIR AUTONOMÍA. TRABAJO DE 
INVESTIGACIÓN SOBRE PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y ACCESO A LA INFORMACIÓN 

SOBRE DERECHOS SEXUALES Y (NO)REPRODUCTIVOS EN VILLA 15 

AUTORES 
BUCETA, Carolina V. (23464227); CARRERAS CAFORA, Marisa J. (29432862); 
LABAKÉ RICKERT, Sofía M. (37376300); PEREZ FORTE, María F. (38622469); POGGI, 
Bárbara A. (37792114) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE SALUD Y ACCIÓN COMUNITARIA N° 5; HOSPITAL DONACIÓN FRANCISCO A. SANTOJANNI; 
CABA; COMUNA 9, CABA 
barbarapoggi0512@gmail.com 
Teniendo en cuenta las múltiples luchas y logros que vivimos en torno a los derechos sexuales y 
(no)reproductivos y a los derechos de las personas con discapacidad (en adelante, PcD), resulta 
imprescindible visibilizar estas temáticas, haciendo hincapié en la percepción de las PcD. El presente 
trabajo busca relevar cómo es el acceso a la información sobre derechos sexuales y (no)reproductivos 
e identificar cuáles son los facilitadores y barreras para PcD que se vinculan con las organizaciones 
“Comedor merendero Jorgito” y “Cosechando Sueños” de Villa 15, CABA. Se realizó un estudio 
descriptivo con enfoque cualitativo; se llevaron a cabo dos grupos focales con PcD y sus personas de 
apoyo como instrumento de recolección. Esto nos permitió conocer la situación actual de la población 
objetivo y, con esa información, tendremos la posibilidad de generar espacios inclusivos para mejorar 
la garantía de sus derechos sexuales y (no)reproductivos. 
Personas Con Discapacidad; Derechos Sexuales Y (No)Reproductivos; Información 
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HABITAR LA CALLE: SUBJETIVIDADES Y CUIDADOS 

AUTORES 
BERGUES, María Laura (35724618); CANALE, Ángeles (39769327); ZAPATA, Sofía 
Denisse (40378643) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE SALUD VALERIA DE MAR; SECRETARIA DE SALUD DE PINAMAR; PINAMAR; PINAMAR, 
BUENOS AIRES 

angelescanale@hotmail.com 
El presente Trabajo de Investigación Cualitativo de perspectiva biográfica de casos se enmarca en el 
escenario de formación de la residencia PRIn Valeria del Mar. Nuestro objetivo es conocer y reconocer 
las estrategias de auto y heterocuidado que expresan las subjetividades que habitan la calle en el 
Municipio de Pinamar entre septiembre de 2023 y agosto de 2024. Las estrategias metodológicas para 
la co-construcción de conocimiento se realizaron a partir de entrevistas, observaciones endógenas y 
exógenas, registros en cuadernos de campo y de historias clínicas digitales.Identificamos en conjunto 
con las subjetividades que habitan la calle, las estrategias de auto y heterocuidado que expresan y 
reconocen a lo largo de su trayectoria vital. Enmarcarlos y tensionarlas desde las categorías 
desarrolladas en el marco conceptual, permite contextualizarles y ubicarles, desenvolviéndose al 
interior de un contexto sociopolítico global y a su vez, de una coyuntura local. Identificamos en sus 
trayectorias vitales, vastas estrategias de autocuidado, elecciones y decisiones que dan cuenta de su 
autonomía al momento de cuidarse. Asimismo, pudimos identificar que si bien, hacer y sostener 
vínculos sociales desde la propia temporalidad que conlleva habitar la calle, le imprimen a estos la 
categoría de lo transitorio, las subjetividades que habitan la calle reconocen y encuentran más prácticas 
de heterocuidado en la comunidad que en el Sistema de Salud. Nuestra propuesta como trabajadoras 
de la salud, apunta en este sentido, a la promoción de prácticas salutogénicas identitarias de las 
personas. 
Derechos Humanos, Vulnerabilidad Social, Estrategias De Salud, Autocuidado, Biografía  
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PERCEPCION DE CONTAMINACION AMBIENTAL Y DEL IMPACTO EN LA SALUD EN LAS 
PERSONAS QUE VIVEN EN LA REGION PERIFERICA AL RELLENO SANITARIO DE USHUAIA. 

2024 

AUTORES CASTRO DIAZ, María Josefina (38594839) 

PARTICIPANTES CASTRO DIAZ, MARIA JOSEFINA 

CENTRO DE SALUD 6; RESIDENCIA DE MEDICINA GENERAL Y FAMILIAR DE USHUAIA; USHUAIA; 
USHUAIA, TIERRA DEL FUEGO 
josefinacastrodiaz61@gmail.com 
La contaminación ambiental se relaciona con el crecimiento poblacional y aumenta el riesgo en salud, 
esto se ve reflejado en la cantidad de residuos depositados en relleno sanitario de la ciudad. Objetivos: 
Valorar la percepción de contaminación ambiental y del impacto en la salud de las personas que viven 
en el área periférica al relleno sanitario de Ushuaia a través de una entrevista. Mat y Métodos: Trabajo 
cualitativo, de campo etnográfico. A través de notas de campo se analizó percepción de contaminación 
ambiental, fuentes, riesgo e impacto en salud, enfermedades relacionadas y conocimiento sobre 
recursos de gestión medioambiental en el área. Se analizaron los datos de las entrevistas mediante 
codificación. Resultados: es un tema que genera mucha preocupación debido al crecimiento del relleno 
sanitario y la cercanía con la zona residencial. Discusión y Conclusiones: es crucial abordar los factores 
ambientales y determinantes sociales, promoviendo políticas integrales que protejan a las 
comunidades y garanticen un ambiente saludable. Propuestas: difundir los recursos disponibles en 
gestión de residuos, incentivar una gestión de residuos barrial comunitaria, evaluar el grado de 
contaminación de la zona y relacionarla con la prevalencia de enfermedades. 

Contaminación Ambiental; Riesgos En Salud; Percepción; Gestion De Residuos 
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RECUPEREMOS TODXS LA PLAZA KEVIN. LA FUERZA DE LA ORGANIZACIÓN BARRIAL DE UN 
SECTOR ESTIGMATIZADO, EN LA PRODUCCIÓN SOCIAL DE LA SALUD 

AUTORES 
Arce Aguirre Alexis (38464895); Bernabé Ana (94734387); Braggio Cora 
(32772455); Contreras Lucía (34402223); Mártire Julieta (27236318); Sanchez 
Patricia Susana (21542919) 

PARTICIPANTES 
Amoroso Antonella (36215412 ); Diorio Débora (34253545); Sepúlveda Acuña 
Olivia (94711016); Soloaga Piatti Natalia (28435110); Valeriano Gómez Edgar 
(93794750) 

CAPS VILLA HUDSON; CAPS VILLA HUDSON; FLORENCIO VARELA; BOSQUES. FLORENCIO VARELA., 
BUENOS AIRES 
cbraggio@med.unlp.edu.ar 
Esta investigación surge de la necesidad de transformar un sector vulnerable del barrio Villa Hudson, 
intentando acompañar a la comunidad como sujetas/os/es activas del cambio. Objetivo: Conocer los 
intereses y las representaciones sociales de las/os/es vecinas/os/es para llevar adelante 
colectivamente, cambios y transformaciones que perduren en el sector más vulnerable del Barrio Villa 
Hudson en el año 2024. Instrumento de recolección de datos: Análisis Situación Integral de Salud, 
mapeo colectivo, entrevistas a referentes, grupos focales, observación participante, registro 
fotográfico, foro comunitario. Resultados: Se identificaron las principales problemáticas, con la Plaza 
Kevin como eje central. Se formó un grupo de investigación-acción participativa que organizó una gran 
jornada en la plaza, un calendario de actividades hasta diciembre y grupos de limpieza semanales. 
Además, tras dos reuniones con funcionarios lograron el compromiso del municipio que ya comenzó 
con colocar luminarias. Discusión y Conclusiones: El trabajo conjunto entre el equipo de salud y la 
comunidad, enfocado en un objetivo común, superó el escepticismo inicial y fortaleció la confianza y 
los lazos comunitarios. Este proceso promueve la salud como un producto social, con mujeres 
desempeñando un papel central en la organización del espacio público, en un contexto de exclusión e 
individualismo. Propuestas: utilizar herramientas participativas que permitan escuchar y responder a 
las necesidades del barrio, promoviendo transformaciones significativas. Este proceso requiere tiempo 
y perseverancia. Debemos superar el modelo tradicional y adoptar un enfoque basado en el 
intercambio de saberes entre la comunidad y los profesionales. 
Comunidad; Espacio Público; Entrevistas; Grupo De Investigación Acción Participativa; Grupo 

Focales; Participación Local Participativa; Plaza Kevin; Representaciones Sociales; Saberes; 
Transformación 
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PERCEPCIÓN DE LA IMAGEN CORPORAL DE ADOLESCENTES DE LA CIUDAD DE USHUAIA EN 
2024 

AUTORES 
CAPRIGLIONI, Camila Carla (39268116); MANGELLI, Magdalena (34978050); 
MOLINA CEJAS, Lorena Vanesa (37489820); SUAREZ Virginia Soledad (31594773) 

PARTICIPANTES Duret, Graciela Cristina (12944040) 

SUBSISTEMA PÚBLICO DE SALUD, USHUAIA, TDF. CAPS 3, CAPS 8, CAPS 9. HOSPITAL REGIONAL DE 
USHUAIA.; DIRECCIÓN DE ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD; USHUAIA; TIERRA DEL FUEGO, ZONA 
SUR., TIERRA DEL FUEGO 
maguimagnelli@gmail.com 

La investigación se centró en evaluar el grado de conformidad con la imagen corporal de adolescentes 
y su relación con algunos determinantes sociales de la salud. Mediante muestro de conveniencia se 
realizó una encuesta semiestructurada a 515 estudiantes de secundaria entre Mayo y Junio de 2024. 
Utilizando el método de siluetas corporales de Stunkard se midió la discrepancia entre la imagen 
corporal actual y la imagen deseada. Las preguntas de la encuesta se orientaron a indagar 
determinantes sociales de la salud. Los resultados revelaron que solo el 19% de los encuestados se 
sentía conforme con su cuerpo, mientras que el 62% deseaba ser más delgado. Se observó una 
moderada asociación entre la insatisfacción y ser mujer o de género trans/no binario. Adicionalmente, 
alrededor del 30% de los adolescentes se comparaba con cuerpos en redes sociales. Un 23% reportó 
sentirse mal debido a estas comparaciones. En cuanto a la relación con profesionales de la salud, el 8% 
recibió comentarios negativos sobre su cuerpo. Además, el 63% indicó que sus escuelas no realizan 
actividades para prevenir el bullying. La investigación revela una alarmante insatisfacción corporal 
entre adolescentes de la ciudad así como la importancia de abordar la imagen corporal y su influencia 
en la salud mental de los adolescentes. Ello sugiriere la necesidad de estrategias de intervención 
integral que incluyan la educación sobre hábitos saludables y el uso responsable de redes sociales.  

Adolescencia; Imagen Corporal; Determinantes Sociales De La Salud; Ushuaia.  
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ESTUDIO DESCRIPTIVO USO DE PANTALLAS DURANTE LA COMENSALIDAD EN NIÑOS Y 
NIÑAS QUE CONCURREN AL JARDÍN N°948 DEL BARRIO VILLA BORDEU DE BAHÍA BLANCA 

AUTORES 
STOESSEL, Salome (4426848); TABOADA, Mariela (32026559); TOURN, Jimena 
(45423318); TRUJILLO, Fiamma (45423068); VALLEJOS, Camila (45357860); 
VEGAS, Franco (4417955) 

PARTICIPANTES 
VIDAL Maria, P (45260949); VIERA, Anabela (44950098); WILT, Candela 
(45357894); ZORZANO, Guadalupe (44321467) 

UNIDAD SANITARIA VILLA BORDEU, BAHÍA BLANCA.; UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SUR; BAHÍA 
BLANCA; BAHÍA BLANCA, BUENOS AIRES 

camilavallejos860@gmail.com 
Este estudio analiza el impacto del uso de pantallas durante la comensalidad de niños y niñas de 2 a 6 
años en el jardín n°948 del barrio de Villa Bordeu de Bahía Blanca. Según las diferentes sociedades de 
pediatría, el uso de pantallas durante las comidas impacta en diferentes esferas de la niñez, por lo que 
recomiendan limitar su uso con el objetivo de que la comensalidad constituya momentos de 
interacción y aprendizaje familiar. Objetivo: Investigar el impacto del uso de pantallas en la 
comensalidad y socialización de los niños, así como las percepciones de los padres sobre la relación de 
los niños con los alimentos. Materiales y métodos: Estudio descriptivo de corte transversal, realizado 
en 47 familias del Jardín N°948 de Villa Bordeu, Bahía Blanca, mediante una encuesta 
autoadministrada. Resultados: El 29,8% de los niños usa pantallas diariamente durante las comidas. 
Más de la mitad de los encuestados considera que este uso afecta la interacción familiar y el ritmo 
alimenticio. El 34% apoya la prohibición de dispositivos durante las comidas. Conclusiones: El uso de 
pantallas afecta la comensalidad y altera la comunicación familiar y los hábitos alimenticios. Se 
recomienda limitar su uso durante las comidas para mejorar la interacción familiar y el desarrollo 
infantil. 
Comensalidad; Pantallas; Niños; Interacción Familiar; Hábitos Alimenticios.  
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SIEMPRE LLEVA UNO ENCIMA. AUMENTO DE CASOS SINTOMATICOS DE URETRITIS 

AUTORES 
DE FEDERICO, Constanza M. (33259280); ORTEGA, María S. (30925614); VIDAL, 
María J. (35083203) 

PARTICIPANTES  
CAPS BARRIOS DEL ESTE; CAPS INDIO TROMPA; CAPS RAMÓN CARRILLO; HOSPITAL PEDRO T 
ORELLANA; TRENQUE LAUQUEN; TRENQUE LAUQUEN, BUENOS AIRES 

ms.ortega.tl@gmial.com 
Las infecciones de transmisión sexual (ITS) constituyen un grave problema de salud pública. Dentro de 
ellas encontramos la uretritis, que se caracteriza por la inflamación de la mucosa uretral que puede ser 
de etiología infecciosa o no infecciosa. Las causas infecciosas son las más frecuentes. Desde nuestra 
labor como médicas del primer nivel de atención (PNA) observamos un aumento de casos de uretritis 
sintomática en personas con pene, coincidiendo con la falta de preservativos en los expendios del 
sistema público local. Este trabajo abordará la importancia de desarrollar campañas de prevención y 
promoción de métodos de barrera durante las prácticas sexuales. Por ende, nos proponemos como 
objetivo, además de certificar el aumento de uretritis, identificar la relación existente entre los posibles 
factores como desinformación, desconocimiento y falta de acceso adecuado al método de barrera, 
para intervenir y bajar la tasa de pacientes infectados. Resultados: Aumento de casos de uretritis, 
comparando 2 semestres de años consecutivos. Datos de estadística: Ene-Jun23: 16 casos; Ene-Jun24: 
34 casos. Datos de Bacteriología: Ene-Jun23: 6 casos; Ene-Jun24: 23 casos. Dentro de los positivos de 
Bacteriología, son compatibles con N. gonorrhoeae:  
Ene-Jun23: 1; Ene-Jun24:14. Discusión y conclusiones: La promoción de la salud es la base fundamental 
para entender la importancia que conlleva el cuidado de ella. Desde nuestro lugar en el PNA seguiremos 
intentando promover una visión integral de la población y de sus problemas de salud, impulsando las 
prácticas preventivas y la concientización de patologías infectocontagiosas, temas fundamentales de 
la Salud Pública. 
Uretritis; Its; Preservativo 
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SITUACIÓN NUTRICIONAL Y ANÁLISIS DE LOS ENTORNOS ALIMENTARIOS DE NIÑOS, NIÑAS 
Y ADOLESCENTES EN VILLA 21-24 Y NHT ZAVALETA DE LA CIUDAD DE BUENOS AIRES 

AUTORES 
PELATELLI Lucía (27770001); GALLETTI Agustina L. (34502703); MINASSIAN 
Verónica A. (28747942); DUPRAZ María Silvina (20197862); GOMEZ Andrea 
(17951447). 

PARTICIPANTES  
CESAC 35, 8 Y 1.; CESAC 35; BARRACAS; COMUNA 4, CABA 
lucia.pelatelli@gmail.com 
Introducción. Frente a la necesidad de contar con datos locales de calidad que reflejen las 
particularidades de las problemáticas de salud del territorio se forma este proyecto integrado por los 
CeSACS 35, 1 y 8 ubicados en la Villa 21-24 y NHT Zavaleta. En conjunto con organizaciones sociales, se 
priorizan líneas de indagación surgiendo la necesidad de trabajar con el estado nutricional de la 
población, en respuesta a la preocupación por el exceso de peso. Nos propusimos como objetivo 
general analizar la situación nutricional y los entornos alimentarios de niños/as y adolescentes (NNyA) 
que asisten a las escuelas de Villa 21- 24 y NHT Zavaleta, a través de un abordaje de epidemiología 
comunitaria, durante el año 2024. Materiales y métodos. Estudio con diseño observacional, 
descriptivo, de corte transversal con un enfoque metodológico cuanti-cualitativo. Resultados. Hicimos 
una evaluación antropométrica en dos escuelas primarias del barrio donde encontramos un 36,6% de 
exceso de peso en una de ellas y un 49,5% en otra. Por otro lado, en las entrevistas a referentes de la 
alimentación se encuentra una distancia entre lo que ellos creen que es una alimentación saludable y 
la adecuación cultural y de gustos y hábitos de los NNyA que obstaculizan la alimentación diaria. 
Discusión y conclusiones. Los datos de exceso de peso van en concordancia con datos a nivel nacional 
y de jurisdicción. Consideramos que las preferencias de los NNyA sobre los alimentos pueden estar 
determinadas por las representaciones de las personas adultas de referencia. 

Entornos Alimentarios, Epidemiología Comunitaria, Derecho A La Alimentación, Malnutrición 
Por Exceso 
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MONTAÑAS DE RESIDUOS: PERCEPCIÓN DE SALUD DE BARRIOS LINDANTES AL VERTEDERO 
MUNICIPAL DE LA CIUDAD DE BARILOCHE. 

AUTORES 
CAPOZZI, Luciana J. (35863292); CIFALÁ, Flor (39912328); GOIN Maria J. 
(37843023); REYES BARTOLICHE, Trilce (35728441); SAN SEBASTIÁN, Macarena R. 
(35829823); VAREICHUK, Abigail (38928475) 

PARTICIPANTES 

ANDRADE, Sabrina (34349039); BAEZ, Matias A. (35009987); BURGOS, Daniel M. 
(35480997); LETTIERI, María C. (27162246); MACAYO SEITUNE, Victoria 
(40207546); ROSAS, Graciela (28932758); VEIGA ROMÃO DIAS, Susana 
(94653409). 

Hospital Zonal "Ramon Carrillo" de Bariloche; Hospital Zonal "Ramon Carrillo" de Bariloche; SAN 
CARLOS DE BARILOCHE; BARILOCHE, RIO NEGRO 
clasesrmg@gmail.com 

Introducción: Bariloche es una ciudad reconocida por sus paisajes. Sin embargo, quienes residen en 
barrios vulnerables enfrentan hace años el impacto del basural contaminante cercano. Investigamos la 
percepción de salud de las familias que habitan los barrios lindantes al mismo. Es crucial entender el 
conflicto socioambiental entre el vertedero y las comunidades, su salud y percepción del riesgo. La falta 
de trabajos sobre este vertedero enfocados en salud hace necesario investigar para apoyar a les vecines 
en su lucha por un entorno más saludable y sostenible. Objetivos: Conocer la situación socioambiental 
y sanitaria de la población lindante al vertedero municipal. Materiales y métodos: Encuestas 
semiestructuradas en visitas domiciliarias a las familias de los distintos barrios, distribuidas 
proporcionalmente. Resultados: Se encuestaron 159 familias de barrios lindantes al vertedero. El 91% 
perciben que la cercanía al vertedero puede afectar la salud de su familia por mecanismos causales, 
enfermedades o tiempo de exposición. Las familias encuentran estrategias individuales o comunitarias 
para enfrentarse a ellas, mientras que otras se resignan. Discusión y conclusiones: El acceso a la tierra 
emerge por su implicancia en la salud de las familias, entendiendo que la decisión de vivir en estos 
lugares está determinada, más allá de los efectos deletéreos sobre su salud. La resistencia social ante 
condiciones adversas y la vulnerabilidad, especialmente en mujeres e infancias, es sostenida 
principalmente desde la permanencia. Pudimos comprender más sobre esta problemática compleja, 
que requiere un abordaje transdisciplinario que priorice la calidad de vida de les ciudadanes y el 
cuidado del ambiente. 

Vertedero; Conflicto Socioambiental; Bariloche; Percepción De Riesgo 
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ATENCION 

ABORDAJE INTEGRAL DE LA SALUD SEXUAL. DESAFÍOS EN LA CONSTRUCCIÓN DE UN 
PROGRAMA LOCAL EN EL BARRIO PADRE CARLOS MUGICA 

AUTORES 
BENHABIB, Andrea (29752446); CARRANZA, Hugo (32378023); D´IPPOLITO 
Fernando (33300181); GARCÍA PUMARINO, Pilar (32478230); GIANTIOTO, Julieta 
(33403443); ZARWOSKY, Daniela (29319376) 

PARTICIPANTES  
CESAC Nº47; SUBSECRETARIA DE ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD. MINISTERIO DE SALUD; CABA; 
COMUNA Nº1, CABA 
pilar_garciap@hotmail.com 

Momento descriptivo: El CeSAC N° 47 está ubicado en el Barrio Padre Carlos Mugica, uno de los tres 
barrios populares más poblados de CABA. Allí en 2018 se conforma un equipo interdisciplinario que 
busca dar respuestas a la escasa o nula cobertura de atención en materia de salud sexual. Para ello se 
crean diversos dispositivos: Consejerías en Salud Sexual Integral, IVE/ILE, CEPAD, Consultorio de 
Diversidad, entre otras. Un aspecto importante para instaurar estos dispositivos en el barrio fueron las 
estrategias de difusión y el trabajo con la población de referencia. Momento explicativo: Para analizar 
la experiencia de trabajo durante el período 2018-2023 se tomaron los ejes: Accesibilidad y 
Transversalidad, Interdisciplina e Integralidad de la atención, Perspectiva de género y derechos y 
Territorialidad. Los cuales permiten examinar el aumento exponencial de atenciones en los primeros 
años, las variaciones y el sostenimiento de las mismas en los años subsiguientes. Síntesis: La reflexión 
sobre las fortalezas y debilidades del equipo de salud sexual resulta importante para continuar 
impulsando el trabajo desarrollado hasta el momento. El posicionamiento ético-político de los 
profesionales ha sido fundamental para la implementación del programa mencionado y la legitimidad 
que posee tanto dentro del CeSAC como en el barrio. 
Salud Sexual, Derechos, Género, Interdisciplina, Territorio 
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ACOMPAÑAMIENTO DE PERSONAS ADULTAS VIVIENDO CON VIH EN UN CENTRO DE 
ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD EN EL CONURBANO BONAERENSE 

AUTORES LOPEZ, Florencia Silvana (36593612); MIÑO ALVAREZ, Martín Ellian (31013939) 

PARTICIPANTES PLACHETKO, Verónica (23687043) 

CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD N°3 EVA PERÓN; CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA DE 
SALUD N°3 EVA PERÓN; VILLA CONCEPCIÓN; GENERAL SAN MARTÍN, BUENOS AIRES 

florenciaslopez.91@gmail.com 
Momento descriptivo: En la actualidad las personas que viven con vih han aumentado su esperanza y 
calidad de vida. Esto nos obliga a revisar y repensar nuevos esquemas de atención en salud para esta 
población. La situación actual en la Argentina favorece el abordaje de este desafío desde el primer nivel 
de atención (PNA). En el presente trabajo nos proponemos relatar nuestra experiencia en el marco de 
un proyecto de acompañamiento de la salud integral de personas adultas que viven con vih desde un 
centro de atención primaria de salud desde mayo de 2023 a septiembre de 2024. Momento explicativo: 
Se trata de una experiencia que actualmente se encuentra en desarrollo, cuyo impacto, sentido social 
y comunitario aún no es posible valorar en forma completa. Si bien el proyecto se encuentra en 
instancias tempranas y la cantidad de pacientes aún es escasa, las expectativas depositadas en la 
experiencia se proyectan tanto en beneficios organizacionales como en el ejercicio virtuoso de la clínica 
ampliada y el protagonismo del PNA. Síntesis: Valoramos esta experiencia como positiva y nos 
reconocemos en la perspectiva de continuar transitando su desarrollo. Buscamos aportar a su 
enriquecimiento y promoción en nuestro entorno. Consolidar este tipo de estrategias y dotarlas de 
estándares de calidad demostrables es una apuesta a la que este tipo de iniciativas nos invitan. 

Primer Nivel De Atención; Vih; Accesibilidad; Descentralización; Salud Integral 
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CONTINUIDAD DE CUIDADOS EN UNA PERSONA CON LESIONES EN PIE ASOCIADAS A 
DIABETES, EN EL ÁREA PROGRAMÁTICA DEL HOSPITAL SANTOJANNI DURANTE LOS MESES 

DE MAYO - SEPTIEMBRE DE 2024 

AUTORES 
ANDINA, Leticia Gabriela (25393453); BARBIERI, Natalia Beatriz (27941345); 
ISRAELOFF, Natalia Sabrina (27777890); PETRACCA, Carla Tamara (36400174) 

PARTICIPANTES  
CESAC 7; HOSPITAL GENERAL DE AGUDOS DONACIÓN F. SANTOJANNI; CIUDAD DE BUENOS AIRES; 
COMUNA 8, CABA 
nataliabarbieri80@yahoo.com.ar 

Momento explicativo: El siguiente trabajo es un relato de experiencia, que pretende contar el proceso 
de atención que se construyó de manera conjunta entre equipos de salud de diferentes disciplinas e 
instituciones, así como también recuperar la voz, la experiencia y la mirada que las personas usuarias 
construyen de su propio proceso. Buscamos reflexionar sobre las maneras en que conformamos redes 
para la continuidad de cuidados, en nuestros procesos de intervención y atención en el campo de la 
salud, así como dar cuenta de las determinaciones que se ponen en juego desde las trayectorias vitales 
de las personas. Para ello, relataremos primero la atención de una persona de 61 años de edad con 
antecedentes de diabetes insulinorequiriente, que consultó por presentar lesiones en uno de sus pies, 
los obstáculos que se fueron presentando para acceder a la atención necesaria para curar su pie, y las 
diferentes articulaciones y redes que fueron necesarias tejer para su abordaje. Momento descriptivo: 
Nos proponemos analizar el abordaje de la situación, a la luz de las categorías: continuidad de cuidados, 
accesibilidad, redes en salud, enfermedad/padecimiento y tecnologías en salud. Sabiendo también que 
la teoría que presentamos atraviesa la descripción misma de la experiencia, que nunca es “mera 
descripción” pues hay un punto de vista desde el cual se pondera, se selecciona, se narra y se detalla. 
Síntesis: Ante la complejidad de algunas problemáticas de salud deben existir estrategias que las 
abarquen en sus múltiples dimensiones, con redes de equipos multidisciplinares que den respuesta 
pensando los problemas de manera interconectada. 
Continuidad De Cuidados; Accesibilidad; Redes En Salud; Tecnologías En Salud; 

Enfermedad/Padecimiento. 
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DE LA POTENCIA DEL ENCUENTRO HACIA LA TRANSFORMACIÓN DE LÓGICAS 
MANICOMIALES. RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE UN DISPOSITIVO DE ARTE EN SALUD 

MENTAL DE LA CIUDAD DE RAFAELA, PERIODO 2023-2024 

AUTORES 
CAÑETE, Mariana (36887471); MARTINEZ, Cecilia (37465958); CHIESA, Antonella 
(37451510), DEL GROSSO, Angela (35307304); RUIZ, Paula (38817503) 

PARTICIPANTES  
TALLER CHAPA Y PINTURA DEL CENTRO CULTURAL Y POLÍTICO TIZA Y KARBÓN BAJO SUPERVISIÓN DEL 
EQUIPO DEL CAPS 1 BARRIO ZASPE; INSTITUCIÓN: CENTRO CULTURAL Y POLÍTICO TIZA Y KARBÓN 

risamcrafaela@gmail.com 

Descriptivo: Iniciativa en salud mental comunitaria de la ciudad de Rafaela durante 2023 -2024, 
centrada en un dispositivo de arte como medio de transformación de prácticas manicomiales. Se sitúa 
en el marco de políticas públicas y normativas de salud mental, destacando la labor de referentes a 
cargo del espacio y de la Residencia Interdisciplinaria de Salud Mental Comunitaria que acompaña al 
mismo. Explicativo: El Taller de Chapa y Pintura en el Centro Cultural Tiza y Karbón emerge como un 
espacio de inclusión y expresión para jóvenes y adultes con padecimientos subjetivos. La elección del 
nombre por les concurrentes de otro de sus espacios, Taller Descompaginados, simboliza una identidad 
colectiva que desafía las nociones de (a)normalidad y (des)orden. Dicho espacio promueve la 
participación activa, la construcción de relaciones y la pertenencia grupal, y se contrapone a las lógicas 
tradicionales de institucionalización en salud mental. Se narran experiencias significativas como la 
celebración de un cumpleaños y la organización de un campamento de verano por primera vez, que 
despiertan reflexiones sobre la autonomía y la “dignidad del riesgo”. Se cuestionan las prácticas de 
sobreprotección y se aboga por la capacidad de les participantes de tomar decisiones y asumir riesgos. 
Síntesis: El relato de experiencia concluye con preguntas reflexivas para les profesionales de la salud 
mental -y desde un enfoque crítico posicionándonos desde la salud mental comunitaria-, invita a 
problematizar prácticas y a explorar nuevas formas de intervención que respeten la dignidad y los 
derechos de les usuaries. 
Salud Mental Comunitaria, Transformación De Prácticas Manicomiales, Inclusión Social, 

Autonomía, Dignidad Del Riesgo. 
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ATENCION 

DESCRIPCIÓN DE LA POBLACIÓN QUE CONCURRE AL CONSULTORIO INTERDISCIPLINARIO 
DE DIABETES DEL CESAC 24 

AUTORES SALGADO, Lucía (34797709); VILELLA WEISZ Carolina (35266600) 

PARTICIPANTES  
CESAC 24, CABA; CESAC 24; CABA; COMUNA 8, CABA 
caro.vilella.weisz@gmail.com 

Descriptivo : El consultorio interdisciplinario de diabetes (CIDD) del Cesac 24 está conformado por una 
Nutricionista, una Médica Generalista, una Enfermera y una Kinesiologa. Objetivos del trabajo: 
describir las características de la población que accede al CIDD y las limitaciones del espacio para dar 
respuesta al screening de daño de órgano blanco (DOB) y prevención secundaria e implementar y 
evaluar estrategias para sortearlas. Explicativo: De 61 pacientes, el 36% presentaba DOB 
predominando en frecuencia la nefropatía (68%),seguida por ACV (18%),neuropatía y pie diabético 
(14%). Con respecto a la vigencia, el 90% tenía la medición de nefropatías al día, 41% fondo de ojo, 
exámen de pie 25%, toma de tensión arterial (TA) 38% y vacunación 67%. Así llegamos a las siguiente 
conclusiones: la detección de nefropatías que se realiza en el Cesac, fue el estudio con mejores 
porcentajes de vigencia y a su vez el DOB más registrado. La dificultad de acceso a turno para fondo de 
ojo y el tiempo extra en la consulta que conlleva la medición de T.A y la revisión de pies llevó a una 
menor detección. Se implementaron estrategias interdisciplinarias de vacunación y por otro una 
jornada de pié diabético mejorando así la adherencia. Realizar este trabajo de recolección y análisis de 
los datos de lxs usuarios del CIDD nos brinda la oportunidad de reflexionar sobre nuestras prácticas con 
una mirada interdisciplinaria. Nos invita a seguir reflexionando, proponiendo y construyendo en equipo 
y junto a las personas que concurren al dispositivo. 
Diabetes Ii, Interdisciplina, Promoción De La Salud 
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ATENCION 

EMERGENCIAS ENDOCRINOLOGICAS: TORMENTA TIROIDEA. A PROPOSITO DE UN CASO. 

AUTORES IZAGUIRRE, Alejandra Vanina (29568772) 

PARTICIPANTES 
CERDA, Ernesto Martin (DNI 18583674); MORALES, Melina (DNI 34221793); 
VALLEJOS, Fátima (DNI 42016914) 

CENTRO DE SALUD ASISTENCIAL CENTRO SANITARIO; CENTRO ASISTENCIAL CENTRO SANITARIO; 
SANTA ROSA; CAPITAL, LA PAMPA 

alevanizaguirre@gmail.com 
Momento descriptivo: La tormenta tiroidea representa una de las situaciones más críticas de las 
emergencias endocrinológicas. Su incidencia es menor del 10 %, pero la mortalidad esta entre el 10 y 
30 %. Es un desorden poco frecuente, agudo y severo, causado por la excesiva liberación de hormonas 
tiroideas. Momento explicativo: Paciente femenino de 45 años. APP de hipertiroidismo, abandono de 
tratamiento con Metimazol, sin controles. Gastritis severa. Presencia de hemorroides. Consulta al 
servicio de guardia por dolor abdominal, epigastralgia marcada. Se realiza venoclisis con farmacos 
antiemeticos. Mejora sintomática. A los 4 días, consulta al servicio de guardia por evento sincopal, 
palpitaciones, taquicardia, FC 145 resp/min, dolor abdominal, epigastralgia. Se le realiza ECG 
evidenciando taquicardia sinusal. Se solicita laboratorio completo sin alteraciones. El perfil tiroideo 
presenta valores de TSH <0,008 uUI/ml, T4 Libre 3,09 ng/dl, T3 Total >6,000 ng/dl y T4 Total 23,32 
ug/dl. Se utilizó la escala de Burch y Wartofsky para diagnóstico de la crisis tirotóxica. Se indica 
metimazol y propanolol. Se solicita control por el servicio de endocrinología. Síntesis: La tirotoxicosis 
es una patología poco frecuente con una elevada mortalidad. Tiene afectación a nivel sistémico, con 
efectos cardiovasculares. En el caso presentado, la paciente tenía como antecedente el diagnóstico de 
hipertiroidismo, y se estimó que el factor desencadenante fue la suspensión del metimazol. Si bien el 
diagnóstico de tormenta tiroidea es clínico, los criterios más utilizados son los de Burch y Wartofsky. 
Se debe conocer bien esta entidad, para disminuir la probabilidad de complicaciones y la mortalidad.  
Tormenta Tiroidea; Insuficiencia Cardiaca; Tirotoxicosis 
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EN LA PIEL DEL PACIENTE. EL IMPACTO DE LA MEDICINA FAMILIAR EN EL ABORDAJE 
INTERDISCIPLINARIO DEL PÉNFIGO FOLIÁCEO EN MAIPÚ, PROVINCIA DE BUENOS AIRES. 

AUTORES 
CERECEDA, Juan Sebastian (32094147); MARTINS DE MIRANDA, Victor André 
(95984699), ARANCIAGA ROMERO, Santiago Leonel (43463557); FIOCCO, Lara 
(43456770); LARREA, Emilia (36110680); CORTI, Luciana (29442232) 

PARTICIPANTES ROGORA, Guadalupe (37058273) 

CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD (CAPS) DEL BARRIO BELGRANO, BELGRANO Y L.N. ALEM. 
MAIPÚ - BUENOS AIRES. CP: 7160; HOSPITAL MUNICIPAL DE MAIPÚ “DR. RAÚL MONTALVERNE”; 
MAIPU; MAIPU, BUENOS AIRES 

residenciamaipubsas@gmail.com 
Momento descriptivo. En ese relato de experiencia se describe el abordaje de un caso de pénfigo 
foliáceo, una enfermedad cutánea ampollosa autoinmune de baja prevalencia, que podría implicar un 
gran estigma para quienes la padecen. El usuario fue atendido en un centro de atención primaria de 
salud en Maipu, una localidad rural de Buenos Aires, donde mediante un enfoque interdisciplinario se 
estableció el diagnóstico certero y un tratamiento integral. El equipo estuvo conformado por un médico 
especialista en Medicina Familiar, tres estudiantes avanzados de medicina, una trabajadora social y 
una psicóloga. Nuestro objetivo es ofrecer herramientas prácticas que permitan abordar enfermedades 
de baja prevalencia, como el pénfigo foliáceo, desde el primer nivel de atención, resaltando la 
importancia del diagnóstico y del tratamiento oportuno en la reducción del impacto psicosocial de la 
enfermedad. Momento explicativo. Buscamos abordar ese relato de experiencia desde una perspectiva 
de la clínica ampliada, explorando el proceso de salud-enfermedad-atención como un objeto de 
estudio complejo y dinámico, más allá de la dimensión puramente biológica. Se aplicó una metodología 
descriptiva inspirada en la teoría de la holopatogénesis, la cual permite comprender los múltiples 
factores que interactúan en el desarrollo de la enfermedad y el papel del entorno social en el bienestar 
del paciente. Abordamos los aspectos fisiopatológicos, clínicos y farmacológicos, así como el 
compromiso psicosocial generado por la enfermedad. Síntesis. Este relato muestra cómo la Medicina 
Familiar puede abordar enfermedades complejas desde el primer nivel de atención y ofrecer un 
cuidado integral y transversal del paciente. 
Pénfigo; Atención Primaria; Medicina Familiar Y Comunitaria; Salud Mental.  
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IMPLEMENTACIÓN DE TALLERES DE ESI PARA DOCENTES Y ESTUDIANTES EN EL BARRIO 
ALMAFUERTE, LA MATANZA 

AUTORES FERNANDEZ, LUCIANA (36075927); KOBAK, JULIETA AGUSTINA (41544128) 

PARTICIPANTES ÁLVAREZ, Guadalupe (23711910); CROATTO, Valeria (39609463) 

CENTRO INTEGRADOR COMUNITARIO ALMAFUERTE; H.Z.G.A. DR. ALBERTO A. BALESTRINI; CIUDAD 
EVITA; LA MATANZA, BUENOS AIRES 

resimg.balestrini@gmail.com 
Momento descriptivo. Este proyecto surgió a partir de la demanda formulada por una docente de una 
institución educativa perteneciente al área programática. Ante la solicitud de capacitaciones y 
asesoramiento, se detectó la ausencia de dispositivos específicos abocados a la educación sexual 
integral (ESI) en el Barrio Almafuerte. Se conformó un equipo interdisciplinario para el abordaje de 
temas complejos y se definió como objetivo principal: brindar herramientas e información sobre 
medidas de promoción y prevención de la salud sexual y reproductiva en el ámbito escolar. Momento 
explicativo. Se realizaron entrevistas y buzones de pregunta anónimas para recolección de datos. En 
función de lo relevado, se diseñaron y brindaron talleres en dos momentos. El primero dirigido a 
docentes y directivos; el segundo, a estudiantes. Se confeccionó un recursero local y una línea de 
contacto directa con la institución para inquietudes y futuras acciones intersectoriales, favoreciendo la 
creación de una comunidad de práctica. Síntesis. Si bien las críticas hacía la actividad fueron positivas 
en todos los ámbitos donde se desempeñaron las intervenciones, los resultados cuantificables fueron 
menores a los esperados por el equipo, siendo que solo el 8,88% de los alumnos experimentó una 
mejoría en el desempeño de su conocimientos luego de la intervención. La experiencia resultó 
enriquecedora para el equipo y la comunidad en el desarrollo de competencias. Se destaca la necesidad 
de fortalecer las instancias previas sobre el conocimiento del terreno donde desarrollar las actividades. 
Educación Sexual Integral; Alumnos; Docentes; Comunidad. 
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LA ESCUCHA ACTIVA COMO PUERTA DE ENTRADA AL SISTEMA DE SALUD 

AUTORES LAKATOS, Florencia (35792275) 

PARTICIPANTES  
CESAC 2; HOSPITAL PIROVANO; CABA; 12, CABA 
LAKATOSFLORENCIA90@GMAIL.COM 
Momento descriptivo. La atención primaria orientada a la comunidad (APOC) es fundamentalmente un 
enfoque de atención médica que va más allá del tratamiento individual de pacientes para abordar las 
necesidades de salud de toda una comunidad. La escucha activa desempeña un papel crucial en este 
enfoque, ya que permite comprender las preocupaciones, los desafíos y las necesidades específicas de 
la comunidad. Esto permite adaptar las intervenciones y los tratamientos de manera más efectiva, 
teniendo en cuenta factores como la cultura, los recursos disponibles y las barreras socioeconómicas 
que pueden afectar la salud de la población. Además, la escucha activa también fomenta la confianza 
y la participación de la comunidad en su propio cuidado de la salud, lo que puede llevar a mejores 
resultados a largo plazo. Momento explicativo.En este caso,una paciente que inicialmente acudió a la 
consulta para solicitar una orden de vacuna antigripal expresó síntomas de ansiedad y ahogos 
relacionados con angustias pasadas.Gracias a la escucha activa y la atención a los síntomas y 
preocupaciones de la paciente, se pudo identificar el síndrome de Brugada, una patología cardíaca 
grave. Síntesis. En los últimos tiempos la escucha activa se nos plantea como un desafío constante y es 
uno de los mayores problemas que tenemos los profesionales de la salud a la hora de poder realizar 
un adecuado diagnóstico y tratamiento,siendo clave para llevar a cabo una comunicación eficaz. 
El relato de esta experiencia resalta la importancia de la escucha activa en la práctica médica y cómo 
puede llevar a la identificación de condiciones médicas subyacentes que de otro modo podrían pasar 
desapercibidas. 
Escucha Activa, Primer Nivel De Atención, Síndrome De Brugada, Integral.  



 
 

 
 

 

 

XXXIX Congreso de Medicina General, Equipos de Salud y Encuentros con 

la Comunidad. 15 al 18 de noviembre de 2024 

Resúmenes de trabajos presentados 

ID 38 
CATEGORIA 

ATENCION 

REPENSANDO LA PRACTICA EN SALUD MENTAL: CREACIÓN Y DESAFIOS DE UN NUEVO 
DISPOSITIVO DE ATENCIÓN EN EL AMBITO PUBLICO 

AUTORES SIMHAN, Agustín Ignacio (37431578) 

PARTICIPANTES  
RESIDENCIA PRIN TANDIL; CENTRO INTEGRADOR COMUNITARIO MOVEDIZA; TANDIL; TANDIL, BUENOS 
AIRES 

agustinsimhan@gmail.com 
Descriptivo. La idea de este trabajo surge en el marco de la residencia interdisciplinaria PRIn, en la 
ciudad de Tandil, durante el período de abril a agosto de 2024. Se presenta la creación de un nuevo 
dispositivo en el Centro de Salud ‘La Movediza’, destinado a la atención en salud mental, llevado a cabo 
por profesionales de psicología y trabajo social. Este dispositivo responde a la creciente demanda de 
turnos de psicología, la cual se ha visto afectada por la disminución de profesionales en esta área. 
Explicativo. La experiencia en la implementación del nuevo dispositivo interdisciplinario ha revelado la 
importancia de identificar y relacionar determinantes como el contexto socioeconómico de la 
comunidad y la escasez de recursos humanos en salud. Estas condiciones han condicionado nuestra 
práctica, favoreciendo un enfoque que ha fortalecido el desempeño del equipo de salud. La integración 
de psicología y trabajo social ha permitido una atención más integral, abordando no solo las 
problemáticas individuales, sino también las sociales. Para la comunidad, ha sido fundamental poder 
escuchar y alojar su padecimiento o angustia Síntesis. La implementación del nuevo dispositivo 
interdisciplinario demostró la importancia de la flexibilidad en el ámbito público para responder a las 
demandas particulares de los usuarios. El proceso fue clave para el desarrollo profesional del equipo, 
al repensar las prácticas de salud mental desde una perspectiva interdisciplinaria. Esto permitió 
intentar brindar respuesta por salud mental en la misma comunidad. 
Psiconalisis; Salud Mental; Atención Primaria De La Salud; Interdisciplina 



 
 

 
 

 

 

XXXIX Congreso de Medicina General, Equipos de Salud y Encuentros con 

la Comunidad. 15 al 18 de noviembre de 2024 

Resúmenes de trabajos presentados 

ID 39 
CATEGORIA 

ATENCION 

SINERGIA VITAL. LA PRÁCTICA DE LA MEDICINA GENERAL NEURALTERAPÉUTICA EN EL 
SISTEMA PÚBLICO DE SALUD: UNA EXPERIENCIA DE ALEGREMIA Y AMISTOSOFÍA. 

AUTORES LUCERO, Jorge Arturo (25708520); ALTAMIRANO RAMINGER, Cintia (31682644) 

PARTICIPANTES BOBATTO, Marcela (14485610) 

CAPS OSTENDE; CAPS OSTENDE; PINAMAR; PINAMAR, BUENOS AIRES 
csaltamiranoraminger@gmail.com 

Las redes de la Medicina General y los vínculos vigentes con la amistosofía latinoamericana, la 
alegremia y todos sus actores, hicieron posible la apertura de un espacio terapéutico integrativo en un 
centro de salud del sistema municipal de Pinamar en la provincia de Buenos Aires, durante los últimos 
meses del año 2021. Hacia mediados de 2022, el acceso al mismo se encontraba superado en su 
capacidad de respuesta. Reconociendo la significancia de recuperar nuestras experiencias, las personas 
cocreadoras de este espacio nos preguntamos: ¿Cuáles son los aportes que ofrece la Medicina 
Neuralterpéutica a la expresión de la Medicina General en el acompañamiento de personas 
consultantes en el Primer Nivel de Atención del sistema de salud público de Pinamar, en el período 
comprendido entre julio 2022 y junio 2024? ¿Cuáles de dichos aportes pueden reconocerse en las 
vivencias de médicxs y consultantes al cabo de dos años de sinergia terapéutica? Desde un abordaje 
híbrido, cuanticualitativo, sistematizamos 329 consultas y recorrimos 127 discursos. Encontramos que 
la mayoría de personas son adultas medias y los síntomas que limitan el disfrute de la vida diaria, 
motivaron la consulta en el 47,7%. En el entre esperanzador de un alivio posible, los conocimientos – 
actitudes – habilidades de la Medicina General se ponen a jugar con la práctica profundamente 
transformadora de la Medicina Neuralterapéutica. Intentamos significar la sinergia terapéutica vital de 
una forma de ser-estar-hacer en este mundo: del “ahora no doy más” al pude reír con alegría, con todo 
el cuerpo. 
Medicina General; Medicina Neuralterapéutica; Derecho A La Salud 
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SALUD EN PARO. EXPERIENCIA DE LA RESIDENCIA DE MEDICINA GENERAL EN EL PARO DE 
TRABAJADORES DEL HOSPITAL ZONAL BARILOCHE 2024 

 

AUTORES 
BAEZ, Matias Agustin (35009987); GRAZIOSI, Daniela Soledad (35593667); 
LETTIERI, María Clara (27162246); MACAYO SEITUNE, Victoria (40207546); VEIGA 
ROMÃO DIAS, Susana (94653409) 

PARTICIPANTES  
Hospital Zonal Bariloche Dr Ramón Carrillo; Hospital Zonal Bariloche Dr Ramón Carrillo, Residencia de 
Medicina General Bariloche; SAN CARLOS DE BARILOCHE; BARILOCHE, RIO NEGRO 
clasesrmg@gmail.com 
Momento descriptivo: Durante febrero y marzo del 2024 se desarrolló un conflicto laboral en el HZB 
por motivos salariales en contexto de una crisis socioeconómica nacional. La primera asamblea 
autoconvocada fue el 16 de febrero, luego comenzaron los paros activos, y por falta de respuesta de 
las autoridades escalaron las medidas hasta un paro por tiempo indeterminado que finalizó el 14 de 
abril. La residencia de medicina general (RMG) tuvo un rol activo en asambleas, movilizaciones, difusión 
y diálogo con autoridades. Esta participación es reconocida por otros actores del paro. Las actividades 
académicas y asistenciales se vieron afectadas, modificando el funcionamiento de la residencia. 
Momento explicativo: Analizamos la participación de la RMG en el paro y  su implicancia en el 
funcionamiento interno de la misma. Comparamos nuestros roles percibidos con los atribuidos por 
compañerxs de distintos sectores (roles de moderación, movilización, diálogo). La crisis tuvo 
repercusiones emocionales en lxs residentes. La comunidad tomó protagonismo en la lucha a partir del 
abrazo al hospital, demostrando que la salud pública es un derecho a defender entre todxs. Síntesis: 
Creemos que la experiencia de haber participado en la lucha de trabajadores resultó enriquecedora 
para nuestra formación. Si bien las prácticas médicas y la actividad académica se vieron limitadas 
durante los meses de crisis, también podemos rescatar algunos puntos a favor. Parte de nuestra tarea 
como futurxs generalistas es promover y proteger la salud de la comunidad, y en ella se encuentra el 
foco de esta lucha. 

Paro; Conflicto Laboral; Residentes; Bariloche 
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ANTES DE LA RESIDENCIA, RELATO DE NUESTRA EXPERIENCIA COMO PRE RESIDENTES EN 
EL CENTRO DE SALUD N°3 DE VILLA CONCEPCIÓN 

AUTORES TUCCILLO, Micaela Ercilia (39462884); ZALAZAR CARBALLO, Claudia (94521359) 

PARTICIPANTES REYES, Martín Nahuel (36701696) 

CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD N°3 EVA PERÓN; CENTRO DE SALUD N°3; VILLA 
CONCEPCIÓN; GENERAL SAN MARTÍN, BUENOS AIRES 

clauzzcarballo@gmail.com 
Momento descriptivo: El sistema de residencia argentino se encuentra actualmente en crisis, 
caracterizada parcialmente por la falta de médicas/os que la eligen como camino de formación. Dicho 
problema afecta particularmente a las especialidades de la Atención Primaria de la Salud. Ante esta 
situación, la Provincia de Buenos Aires impulsa a finales del 2023 el “Programa Pre Residencias”, con 
el objetivo de incentivar la elección de dicho sistema de posgrado por parte de nuevos egresados de la 
carrera de medicina. En este escrito, habiendo sido Pre residentes durante seis meses (de marzo a 
agosto del 2024), narraremos nuestra experiencia dentro del Centro de Atención Primaria de la Salud 
N°3 “Eva Perón” de Villa Concepción, como también la perspectiva de quienes nos acompañaron. 
Momento explicativo: A lo largo de este proceso, formamos parte de distintos espacios, tanto dentro 
como fuera del centro de salud, que significaron un primer acercamiento con la Residencia de Medicina 
General. Conocimos la importancia del trabajo comunitario e interprofesional en el Primer Nivel de 
Atención, y aprendimos a abordar las consultas con una mirada integral. Este recorrido fue 
acompañado por el Programa, por una tutora docente y por las/os residentes del centro. Síntesis: La 
experiencia de participar de esta iniciativa nos llevó a elegir la residencia de Medicina General como 
camino de especialización, iniciando el recorrido en el CAPS N°3 de Villa Concepción. El Programa y 
nuestro paso fueron percibidos positivamente por parte de las y los trabajadores con quienes 
compartimos estos meses. 

Residencia; Especialidades Estratégicas; Medicina General; Programa Pre Residencias; 
Primer Nivel De Atención. 
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APRENDIZAJE BASADO EN COMPETENCIAS: ROTACIÓN DE LA RESIDENCIA DE MEDICINA 
GENERAL Y/O DE FAMILIA EN TARTAGAL, SALTA. 

AUTORES 
FERNANDEZ ZUÑIGA, Gonzalo (39560727); LARIO GALVEZ, Renata Gisella 
(40558233) 

PARTICIPANTES  
CESAC 9 , CESAC 21; HOSPITAL GENERAL DE AGUDOS DR. COSME DE ARGERICH . HOSPITAL GENERAL 
DE AGUDOS JUAN A. FERNÁNDEZ; CABA; COMUNA 4 Y COMUNA 14, CABA 
lariorenata@gmail.com 
Momento descriptivo: En este relato compartimos nuestra experiencia durante la rotación rural en 
Tartagal, Salta, y reflexionamos sobre los aprendizajes que adquirimos como residentes de medicina 
general. Tartagal alberga 10 de 15 pueblos originarios del NOA, cuyas comunidades enfrentan 
condiciones de vulnerabilidad, pobreza, problemas de infraestructura, hacinamiento y falta de acceso 
al agua segura. La rotación consistió en salidas a terreno y trabajo conjunto con la residencia de 
medicina general y el Servicio de APS del Hospital de Tartagal. Momento explicativo: La rotación 
respondió al proceso de aprendizaje de la residencia de Medicina General y Familiar de CABA, cuyo 
programa se basa en la formación por competencias, entendiendo la especialidad desde un enfoque 
integral, que abarca una forma de pensar y trabajar en salud, más allá de la acumulación de 
conocimientos y procedimientos. En este contexto, la experiencia en Tartagal nos brindó la 
oportunidad de poner en práctica nuestros conocimientos en un escenario complejo y diverso. Síntesis: 
Esta rotación resultó en una experiencia transformadora en nuestra formación, donde pudimos 
conocer la medicina general en contextos rurales, enfatizando la importancia del trabajo en red, la  
interculturalidad, la gestión de recursos y la participación de los/as agentes sanitarios como parte 
fundamental del sistema de salud. La experiencia fue sumamente enriquecedora y nos permitió 
comprender la complejidad de la atención en salud en entornos rurales. Consideramos importante 
oficializar dispositivos de vínculo entre residencias del subsistema público de salud y el trabajo en 
territorios con falta de acceso y recurso humano en salud. 
Educación Basada En Competencias; Medicina General; Internado Y Residencia; Sistemas De 

Salud; Agentes Comunitarios De Salud. 
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DESAFÍOS, PREGUNTAS Y APRENDIZAJES LOCALES, COLECTIVOS, Y PARA LA GESTIÓN 
EPIDEMIOLOGÍA LOCAL Y COMUNITARIA EN VILLA 21-24 Y ZAVALETA (CIUDAD 

AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES) 

AUTORES 
ESPAÑA; Romina M. (30954108);  GALLETTI; Agustina L. (34502703); CORMICK; 
María D. (29488916); PELATELLI; Lucía (27770001);  MINASSIAN; Verónica A. 
(28747942); ALVAREZ; Laura E. (35097298) 

PARTICIPANTES DUPRAZ, María Silvina (20197862), GOMEZ, Andrea (17951447) 

CESAC 35; CESAC 35; CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES; COMUNA 4 - BARRACAS, CABA 
lucia.pelatelli@gmail.com 

Momento Descriptivo: El proyecto de Epidemiología Local Comunitaria surge en 2021, desde la 
identificación de una vacancia de datos e información local sobre problemáticas de salud de la 
comunidad, cuyas complejidades no se reflejan en estadísticas generales. El equipo se conforma por 
profesionales de distintas disciplinas de tres centros de salud del barrio con el objetivo de describir y 
analizar las particularidades de los Procesos de Salud- Enfermedad- Cuidado (PSEC) locales. A partir de 
priorizaciones propias y de intereses y demandas de la comunidad nos propusimos desarrollar dos ejes 
temáticos: discapacidad y desafíos del desarrollo en niñas y niños;  y entornos alimentarios y 
enfermedades crónicas no transmisibles. El marco teórico desde donde se sostiene el proyecto son la 
epidemiología comunitaria, los PSEC y el enfoque de derechos. Momento Explicativo: Inicialmente, 
realizamos la búsqueda de información de manera artesanal en relevamientos previos, contactos con 
organismos e instituciones, revisión bibliográfica y estadística. Debatimos conceptos y categorías para 
el análisis. Planeamos y desarrollamos reuniones para la presentación del proyecto y sus avances a la 
comunidad y equipos de salud, y la discusión sobre los desafíos y hallazgos, buscando la participación 
de diferentes actores. Planificamos y presentamos un protocolo de estudio general y luego uno 
específico por cada línea de trabajo. Síntesis: Este proyecto permite articular la investigación en 
territorio, la asistencia y lo comunitario, todas actividades propias de la Atención Primaria de la Salud 
(APS). Asimismo, el pensar los problemas junto con la comunidad da la oportunidad de afianzar  el 
vínculo necesario para el trabajo vivo en salud, repensar nuestras prácticas y fortalecer las relaciones 
institucionales. 
Epidemiología Comunitaria; Interdisciplina; Procesos De Salud- Enfermedad- Cuidado 
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DESPERTAR SIN PREJUICIOS: EL PRIMER PASO EN EL VIAJE HACIA UNA PRÁCTICA DIARIA 
TRANSFORMADORA. ASIS BARRIO EX- LA LONJA TRENQUE LAUQUEN JULIO 2023 HASTA 

LA ACTUALIDAD 

AUTORES 
FERNÁNDEZ, Cecilia Soledad (37178421); GRAVIER, Estefanía Claudia (37402538); 
MAIO, Valeria Inés (23996255), VIDAL, María Jazmín (35083203) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE SALUD, “RAMON CARRILLO”; DIRECCIÓN DE SALUD COMUNITARIA Y HOSPITAL DR. PEDRO 
T. ORELLANA; TRENQUE LAUQUEN; TRENQUE LAUQUEN, BUENOS AIRES 
resi.mg.tl@gmail.com 

Momento Descriptivo: Los Residentes de Medicina General del CAPS Ramón Carrillo emprendimos en 
el año 2023 la primera experiencia realizando un ASIS en el Barrio La Lonja de Trenque Lauquen. El 
objetivo principal fue conocer la historia y necesidades de la comunidad, adquiriendo habilidades para 
diseñar e implementar el ASIS.Momento Explicativo: A través de encuestas y entrevistas a los 
pobladores, se recolectó información sobre la historia del barrio, se cartografiaron las viviendas y se 
identificaron instituciones y referentes sociales. Este proceso permitió socializar el proyecto con la 
comunidad mediante diversos medios de comunicación, convocando a la participación activa en la 
identificación de problemas de salud.La experiencia no sólo enriqueció la práctica médica de los 
residentes, sino que también fortaleció la relación con la comunidad. El plan de acción resultante refleja 
la colaboración y el compromiso conjunto en la búsqueda de soluciones a las problemáticas de salud 
identificadas.Síntesis: Esta vivencia reafirma que conocer y escuchar a la comunidad es fundam ental 
para promover una salud equitativa y efectiva, destacando el impacto positivo de la medicina 
comunitaria en la vida de las personas. Los resultados revelaron que los problemas percibidos por los 
residentes no siempre coincidían con las suposiciones iniciales del equipo de salud. Este 
descubrimiento subrayó la importancia de abordar la comunidad con mente abierta y receptiva, 
reconociendo sus prioridades y vivencias. 
Asis;Barrio Ex-La Lonja;Equipo Interdisciplinario 
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ECO TRANSFORMACIONES. LA MEDICINA GENERAL EN LA GARANTÍA DE DERECHOS, ROL 
DE LA MEDICINA GENERAL EN LA VALORACIÓN ECOGRÁFICA PARA EL ACCESO A 

DERECHOS SEXUALES Y (NO) REPRODUCTIVOS 

AUTORES 
MAZUR, Viviana (17030008); TRILLO, Gabriela Fabiana (22518361); CRISTALDI, 
Maria José (30834090); CHIESA, Marcos (28800444) 

PARTICIPANTES  
COMISIÓN DE SALUD SEXUAL; AMES; CABA; CABA, CABA 
amessaludsexual@gmail.com 
Momento descriptivo: El acceso a la valoración ecográfica constituye un nudo crítico dentro del 
proceso de atención en salud sexual y reproductiva. Muchas prácticas requieren la valoración 
ecográfica en algún momento de la atención, la dificultad en el acceso retrasa intervenciones 
oportunas. Esta propuesta está dirigida a lxs médicxs que asisten personas en proceso de interrupción 
del embarazo o en acceso a dispositivos intrauterinos. Momento explicativo: Las capacitaciones 
realizadas permitieron a médicxs generalistas realizar valoraciones ecográficas, eliminando barreras 
innecesarias en el acceso a servicios de salud y facilitaron la atención integral en Interrupción de 
embarazo. No se encontraron resistencias significativas de sociedades científicas o en el Ministerio de 
Salud. Lxs participantes de las capacitaciones reportaron mayor capacidad resolutiva, reduciendo la 
necesidad de derivaciones y mejorando la calidad de atención. Esto permitió cumplir en mayor medida 
con los plazos establecidos por la ley 27610 de IVE ILE. El 90% de los participantes expresó que el curso 
cumplió sus expectativas y el 100% recomendaría hacerla a otrxs colegas. Se enfatizó la importancia de 
mantener un enfoque preventivo en la práctica, evitando procedimientos innecesarios. Síntesis: La 
experiencia de capacitación demostró ser un modelo exitoso para mejorar el acceso a la atención de 
salud sexual y reproductiva, fortaleciendo la colaboración entre diversas organizaciones y sectores. La 
implementación de ecografías por médicos generalistas contribuye a una atención más integral y 
accesible, alineada con los derechos sexuales y reproductivos. Transformar las prácticas desde 
procesos de educación permanente es parte de la tarea de nuestras asociaciones. 
Ecografía. Medicina General. Interrupción De Embarazo 
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EQUIPO DE CALLE: RELATO DE EXPERIENCIA DEL ABORDAJE DE UNA POBLACIÓN EN 
SITUACIÓN DE CALLE Y USUARIA DE DROGAS DEL SUR DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE 

BUENOS AIRES 

AUTORES 
RALL, Pablo M (18825028); DELVILLE, Marina H (24378900); PELAGAGGE, 
Florencia (35337941) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE SALUD Y ACCIÓN COMUNITARIA Nº 40; CENTRO DE SALUD Y ACCIÓN COMUNITARIA Nº 40; 
CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES; CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES, CABA 
pablo.m.rall@gmail.com 

El equipo de calle se creó en el 2019 para como una forma de abordar los problemas de salud de la 
población en situación de calle y usuaria de drogas del área programática de un Centro de Salud y 
Acción Comunitaria (CeSAC) del sur de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. El equipo se propuso el 
objetivo de mejorar la accesibilidad de dicha población a los servicios de salud públicos de la ciudad, 
empezando por el mismo CeSAC. Para lograr su objetivo, el equipo realizó recorridos semanales por 
barrio para establecer contacto con la población; tareas de registro y evaluación de dichos recorridos; 
coordinación de estrategias de abordaje, con otros actores, de situaciones puntuales de usuarios que 
contactó durante los recorridos; y la sensibilización continua del equipo de salud en torno al modelo 
de atención propuesto para la población en cuestión. Entre 2019 y 2024, el equipo contactó a 527 
personas, de los cuales el 21% (112) concurrió al CeSAC por algún problema de salud. La experiencia 
del equipo de calle es de interés para los equipos de salud porque da cuenta del intento de gestionar 
un problema relevante localmente, pero invisibilizado en la agenda de salud. En el proceso, se pusieron 
en juego cuestiones claves para la gestión de los servicios de salud, como la mirada de los equipos 
sobre los problemas, la autonomía de los trabajadores de la salud para desencadenar procesos 
colectivos instituyentes, y la necesidad de pensar nuevas formas de organizar el trabajo.  

Atención Primaria De La Salud; Gestión; Situación De Calle; Uso Problemático De Sustancias 
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LA SALA SIEMPRE ESTUVO CERCA: RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE LAS FORMAS DE 
REVINCULACIÓN CON LA COMUNIDAD DURANTE EL PROCESO DE 

DESTERRITORIALIZACIÓN. 

AUTORES 
BELACHUR, Macarena (37978983); MARTINEZ, Jonatan Nahuel (35033607); 
PEREYRA, Maria Belen (35563218); POSADAS, Rocio (41146495); UMPIERREZ, 
Facundo (36272682); ZABALZA, Emilia (37906361) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD N°7 BARRIO INDEPENDENCIA; CENTRO DE ATENCION 
PRIMARIA DE LA SALUD N°7 BARRIO INDEPENDENCIA; OLAVARRIA; OLAVARRIA, BUENOS AIRES 
emiliazabalzamozo@gmail.com 
Momento descriptivo: Como objetivo nuestra experiencia buscó promover estrategias que permitan 
sostener el vínculo del equipo de salud con las personas del área programática del CAPS N°7, durante 
el periodo comprendido entre los meses de octubre de 2023 y julio de 2024. Periodo cuyo inicio estuvo 
marcado por el proceso de desterritorialización, debido a la mudanza del CAPS a otro territorio más 
alejado, a causa de la ampliación y reforma edilicia. Dentro de las actividades realizadas podemos 
mencionar: Salas móviles, visitas domiciliarias y búsquedas activas de usuarios del centro de salud, 
priorización de turnos de población estratégica. Todo esto enmarcado en un enfoque de derechos, que 
permitió a nuestra población garantizar el acceso a la salud. Momento explicat ivo: La experiencia 
transitada nos permitió adquirir nuevos conocimientos sobre abordajes comunitarios, gestión y trabajo 
interdisciplinario, además de fortalecer vínculos ya existentes y generar nuevos con diferentes actores 
sociales. Para la comunidad, estas actividades permitieron el acercamiento y acceso al sistema de 
salud, lo que para muchos significó una estrategia garantizadora de derechos.Síntesis: Creemos 
necesario continuar con este tipo de estrategias, pero pasando de un enfoque asistencialista, a un 
enfoque que nos permita realizar actividades de promoción y prevención, con participación 
comunitaria priorizando las necesidades de la comunidad. Resaltamos la importancia de la realización 
de un ASIS, como herramienta fundamental para un abordaje territorial. 
Territorialidad; Atención Primaria De La Salud; Accesibilidad; Visita Domiciliaria.  
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LO QUE EL VIENTO NOS DEJÓ 

AUTORES 
BERNAL, Maria Victoria (35798282); MICHELETTO, Valeria, SOSA Milagros 
(39868429); TURANI, Giuliana (38550679); WAGNER, Alejandro (35246942) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE SALUD ANTONIO MENGHINI; HOSPITAL INTERZONAL J. PENNA; BAHIA BLANCA; BAHIA 
BLANCA, BUENOS AIRES 

alej.wagner@gmail.com 
Momento descriptivo. El sábado 16 de diciembre de 2023 un temporal de lluvia y viento azotaron al 
interior de la provincia de Buenos Aires. El fenómeno climático provocó daños materiales, lesiones y la 
muerte de al menos trece personas, el derrumbe de trescientas casas y voló los techos de doce mil 
viviendas en la ciudad de Bahía Blanca. Momento explicativo. Describiremos el trabajo realizado en 
nuestra comunidad en un contexto de “desastre” poniendo énfasis en las acciones coordinadas entre 
los distintos sectores, y la construcción de lazos comunitarios para dar respuesta a este 
acontecimiento. En la primera parte del relato haremos referencia a nuestras vivencias del “desastre 
natural” que atravesamos. En la segunda parte relataremos las vivencias y acciones realizadas en los 
días posteriores al evento, separando el relato en la macrogestión a nivel municipal y provincial, y en 
las actividades de gestión realizadas en nuestra comunidad. Por último, intentaremos entender cómo 
se piensan estos episodios desde la gestión, con una mirada más amplia y por encima de la necesidad 
de dar respuesta a la urgencia del momento. Síntesis. En la construcción de esta narración pudimos 
reconocernos y reconocer en las decisiones y acciones realizadas la estrategia de Atención Primaria de 
la salud y sus atributos, en pos de alcanzar el mayor nivel de salud pos ible con base en la equidad, la 
solidaridad y la participación, integrando saberes y prácticas, en las que los límites disciplinares y 
sectoriales se difuminaron para abordar esta problemática. 
Temporal; Interdisciplina; Gestión; Comunidad 
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RIÑONES: COMO DECÍA ESE COMIQUITO DE LA TV: TRANSFORMANDO LO SINIESTRO EN 
MARAVILLOSO PARA CUIDAR LA SALUD RENAL: DISPOSITIVO DE APOYO MATRICIAL ENTRE 

ESPECIALISTAS EN MEDICINA GENERAL/FAMILIAR Y DE NEFROLOGÍA EN LA RED DE 
CUIDADOS PROGRESIVOS DEL SUBSIST 

AUTORES BOGGIANO Horacio (16940056); RIOS Celeste (29800600) 

PARTICIPANTES  
CESAC 22; HOSPITAL DURAND; CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES-CABA; CABA, CABA 
horacio.boggiano@gmail.com 
Resumen:Momento descriptivo.Volver a pasar por la historia personal de tener un familiar con IRC , 
por los momentos en Congresos de la FAMG wsdonde se abordó la IRC como problema de salud pública 
así como al conocimiento de dispositivos de apoyo matricial. La definición operativa de IRC , en que 
poblaciones se recomienda el rastreo, cuales son los riesgos de progresión a estadios avanzados con 
indicación de diálisis.La descripción de los dispositivos de apoyo matricial como un modelo de atención 
que busca reforzar el papel terapéutico inherente a la dialéctica del vinculo y permitir que los 
profesionales acompañen mejor en el transcurso del tiempo el proceso de cuidado y de 
atención.Momento explicativo:El desafío de la aplicación en la vida real de la experiencia profesional 
como MGyF basado en:- los principios bioéticos de la especialidad,-un contexto de avances en las 
tecnologías de la información -las enseñanzas de la epidemiologia-la necesidad de una red para el 
cuidado de la salud de pacientes con IRC-la articulación con Especialista en Nefrología del Hospital 
Durand con definición de acuerdos en los procesos de atención que incluyen sistemas de registro, de 
comunicación ,guías de práctica clínica ,acceso a pruebas de laboratorio y a medicamentos Cierre:La 
identificación precoz de la IRC con la atención conjunta que vincula los niveles de atención mejora la 
atención de los pacientes, la comunicación entre profesionales y busca el enlentecimiento de la 
progresión de la enfermedad renal crónica a la diálisis. 

Medicina General Y Familiar ;Atención Primaria; Insuficiencia Renal Crónica ; Apoyo Matricial; 
Nefrología 



 
 

 
 

 

 

XXXIX Congreso de Medicina General, Equipos de Salud y Encuentros con 

la Comunidad. 15 al 18 de noviembre de 2024 

Resúmenes de trabajos presentados 

ID 50 
CATEGORIA 

GESTION 

TERRITORIALIZANDO-NOS. EL ROL DEL ANÁLISIS DE SITUACIÓN DE SALUD PARA LA 
FORMACIÓN EN MEDICINA GENERAL. 

AUTORES CALCAGNI, Amal Analía (37812996) 

PARTICIPANTES Mazzardi Yessica (32262940) 

CENTRO DE SALUD 15 DE FEBRERO; HOSPITAL JUNÍN DE LOS ANDES; JUNÍN DE LOS ANDES; HUILICHES, 
NEUQUEN 

acalcagni.hjda@gmail.com 
Momento Descriptivo. En el presente trabajo se busca recuperar el proceso transitado para la 
realización de un Análisis de Situación de Salud en contexto de la Residencia de Medicina General, 
describiendo y analizando los procesos llevados adelante para su realización, hasta llegar al análisis de 
los datos y conclusiones. Momento Explicativo. A través de este relato, se busca pensar el rol que 
cumple dicho proceso en nuestra formación como residentes de Medicina General, entendiendo 
además al ASIS como actividad transversal a todas las residencias de medicina general del país, ya que 
representa una herramienta para el abordaje comunitario y territorial, desde el acercamiento y 
conocimiento de la realidad cotidiana de la comunidad. Síntesis. A través de este análisis y del recorrido 
realizado, pude reconocer la importancia de esta herramienta para la formación de profesionales en la 
especialidad de Medicina General, implicades en la atención primaria, integral, continua y longitudinal 
de una población con referencia territorial situado en tiempo, contexto y lugar. Por lo tanto, será hecho 
fundamental para su funcionamiento, que todo el Sistema de Salud Público en el cual se encuentre 
inmersa dicha residencia, esté a su vez regido políticamente por la estrategia APS, que garantice los 
recursos necesarios para llevarla a cabo y para poder garantizar incluso, la propia existencia de la 
especialidad. 
Territorialidad. Residencia Médica. Medicina General. Redes Comunitarias. Atención Primaria 
De La Salud. 
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ACOMPAÑANDO EL PRESENTE, CONSTRUYENDO EL FUTURO. RELATO DE EXPERIENCIA 
SOBRE LA IMPLEMENTACIÓN DE ASESORÍA EN SALUD INTEGRAL EN ESCUELAS 

SECUNDARIAS EN LA ESCUELA N°7 DE GENERAL DANIEL CERRI DURANTE 2023-2024 

AUTORES 
DENK, Agustina (40425225); HARFIELD, Julieta (36329334); PRIETO, Luciana 
(38920031) 

PARTICIPANTES 
DI NOTO, Milagros (35244448); FERRINI, Loana (33176986); FUCHS, Emir 
(38958619); GOICOCHEA, Olivia (38231011); MICHELETTO, Valeria (31298023); 
SOSA, Milagros (39868429); WAGNER, Alejandro (35246942) 

CENTRO DE SALUD ANTONIO MENGHINI; SECRETARÍA DE SALUD BAHÍA BLANCA; BAHÍA BLANCA; 
GENERAL DANIEL CERRI, BUENOS AIRES 
julietaharfield@gmail.com 
Momento descriptivo: en la localidad de General D. Cerri, durante 2023-2024, se implementó la 
asesoría en salud integral en la escuela secundaria n°7 por parte del equipo del centro de salud Antonio 
Menghini. Inició con una presentación de la propuesta, espacios de consulta individuales y grupales, 
un buzón de preguntas y sugerencias, y la creación de redes sociales para facilitar la comunicación. Se 
realizaron instancias de evaluación internas y externas, donde se encontraron puntos a mejorar, 
proponiendo nuevos objetivos y actividades. Momento explicativo: Realizamos un FODA para analizar 
la implementación del dispositivo. Detectamos como potencialidades el trabajo interinstitucional con 
la escuela y el interés de les estudiantes. Una de las limitaciones es la dificultad en organizar el tiempo 
de trabajo y recursos, y los riesgos son interrupciones por eventos externos. Los desafíos abarcan 
potenciar el uso de redes sociales, colaborar con programas municipales, y fortalecer los espacios 
dentro del centro de salud para pensar y ejecutar en equipo. Conclusión y reflexiones finales: El 
proyecto ha favorecido una mayor identificación de les estudiantes con el equipo de salud, evidenciada 
en el consultorio y a través de su interacción con las redes sociales. La participación del equipo 
completo del centro de salud se ha visto limitada por las demandas operativas. A pesar de esto, el 
proyecto presenta un alto potencial de desarrollo. Es fundamental que se priorice la asesoría, 
garantizando recursos humanos y financieros adecuados desde la gestión municipal y el centro de 
salud. 
Salud Integral; Adolescencia; Promoción De La Salud; Derechos; Interdisciplina 
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CRECER JUNTOS, TALLER DE CRIANZA. 

AUTORES 
GODOY, Gisela (34156330); HEYN, Vanesa Yamila (32546285); LESCANO, Claudia 
Patricia (38394307); MURDOCH, Milagros (39428918) 

PARTICIPANTES  
CAPS N10; CAPS N 10; JOSÉ LEÓN SUAREZ; GENERAL SAN MARTÍN, BUENOS AIRES 
murdochmilagros@gmail.com 
Momento descriptivo: El presente relato describe la experiencia del dispositivo interdisciplinario de 
crianza dirigido a familias con infancias entre 0 y 18 meses del área programática del Caps N° 10 durante 
el periodo comprendido entre marzo y agosto 2024. El objetivo es relatar el contexto, implementación 
y desarrollo de dicho dispositivo e identificar fortalezas y debilidades de la atención primaria de la salud 
(APS) como marco para el desarrollo y crecimiento de las infancias.Momento explicativo La iniciativa 
surge a partir de consultas de control de niño sano, donde se pesquisa falta de información 
indispensable en los cuidadores, sobre ciertos temas de crianza y desarrollo. Además dichas consultas 
tienen una duración estipulada, siendo muchas veces un limitante para poder abordar la amplitud de 
información que existe sobre infancias. Ante este escenario, vemos la necesidad de buscar otras 
estrategias para garantizar un abordaje integral de crianza respetuosa en este grupo etario.El 
dispositivo presentado está compuesto por el pediatra del Caps, enfermería, y residentes de Medicina 
General.Los encuentros están divididos en dos etapas, la primera es modalidad taller, en forma grupal 
y la segunda es individual en el marco de control de salud.Síntesis: El propósito de este taller es generar 
un espacio de sostén, respeto, contención y confianza, donde lxs participantes puedan expresar con 
libertad sus sentimientos, emociones, preocupaciones y expectativas en relación a los cuidados y 
crianza, empoderando y otorgando recursos para que esa crianza se desarrolle en un entorno sin 
violencias ni estereotipos de género. 
Crianza Respetuosa; Referentes Afectivos; Control De Salud; Desarrollo 
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DEJAR DE SER MENDIGOS DEL SONIDO. ABORDAJE COMUNITARIO DE LA HIPOACUSIA O 
PÉRDIDA AUDITIVA EN LA LOCALIDAD DE SAN MARTÍN DE LOS ANDES, NEUQUÉN. 2024 

AUTORES 
KEMPF, Ana M. (16138569); MARINO, Andrea V. (28608887); SARFATIS, Natalia 
Giselle (31008980); SILVA, Alejandra Cristina (16144802); URIBARRI, Santiago J. 
(20213365) 

PARTICIPANTES Sapag Aucar, Martín A.C. DNI 25227267 

CENTRO DE DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO SIN INTERNACIÓN.; HOSPITAL DEL ALMA; SAN MARTÍN DE 
LOS ANDES; LÁCAR, NEUQUEN 
equipo.hospitaldelalma@gmail.com 

A nivel mundial, el 5% de la población tiene hipoacusia discapacitante y el 60 % de las hipoacusias son 
prevenibles. La mayoría de las personas con hipoacusia no tienen acceso a los servicios necesarios y se 
enfrentan a diario con mentalidades y experiencias estigmatizantes. Los objetivos que nos planteamos 
como Red de Escucha Comunitaria fueron empoderar a las personas con hipoacusia fortaleciendo su 
dignidad y autodeterminación. Y por otro lado, sensibilizar a la comunidad acerca de la inclusión y el 
cuidado de la salud auditiva.Todos los integrantes de la REC vivimos con hipoacusia. Planificamos las 
actividades de modo participativo y horizontal. Nos encontramos presencialmente una vez al mes, y a 
diario vía grupo WhatsApp. Damos charlas a la comunidad, hacemos barridos audiométricos en 
escuelas públicas, gestionamos un Aro Magnético para la sala de cine local, coordinamos un ateneo en 
hospital público de la zona, participamos de la marcha del 8M con testimonios, capacitamos a los 
trabajadores de atención al público privados y estatales en el uso de tecnología inclusiva, diseñamos 
spots para garitas de transporte público y contenido para nuestras redes sociales, enseñamos una App 
para medir decibeles y trabajamos sobre espacios amigables y trauma acústico. Estudiamos, 
investigamos y registramos lo que hacemos. La hipoacusia es una discapacidad invisible e invisibilizada. 
Cuando oír no es una opción, la vida se encoge. La comunicación no es un problema de oídos sino de 
escucha. Sentirse incluido no debe ser un lujo. Un buen vivir implica dejar de ser mendigos del sonido. 
Redes; Abordaje Comunitario; Inclusión; Hipoacusia Y Perinatalidad; Dignidad 
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EL CENTRO 10 TE ESPERA. TALLERES DE PROMOCIÓN DE LA SALUD EN ESCUELAS CON 
ADOLESCENCIAS. 

AUTORES 
MORO, Lucía (37846387); ALEGRE, Florencia Beatriz (34924745); RIVEROS, Brenda 
(32121091) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD Nº 10; CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD 
Nº 10; JOSE LEON SUAREZ; GENERAL SAN MARTIN, BUENOS AIRES 
FLOALEGRE@GMAIL.COM 
El objetivo de este trabajo es sistematizar la experiencia de un taller participativo de promoción de la 
salud con adolescentes de la escuela media N° 8 del Municipio General San Martín, Provincia de Buenos 
Aires. La misma se desarrolló entre abril y septiembre del 2024, y estuvo a cargo del equipo de salud 
del CAPS N° 10 del mencionado municipio. Comenzamos realizando una reconstrucción de la 
experiencia. Para ello, presentamos los antecedentes de trabajo del CAPS con adolescentes en 
contexto escolar; y las situaciones problema que motivaron la elaboración del proyecto marco, 
relacionadas con la accesibilidad a la atención de la población de referencia. Continuamos con una 
síntesis de los ejes conceptuales que conforman el marco teórico, desde el enfoque de la salud integral 
y de derechos de niños, niñas y adolescentes. Y con la descripción del contexto de implementación; de 
las instancias de planificación, ejecución y evaluación del taller. Luego, desarrollamos el análisis de la 
experiencia haciendo foco en la participación adolescente. Identificamos diversos modos de 
participación durante el taller, relacionados con características personales, edad, género, dinámicas 
grupales. También reflexionamos acerca de los aspectos metodológicos que facilitaron u 
obstaculizaron la participación: la disposición del tiempo y el espacio, las metodologías aplicadas, los 
elementos que no se tuvieron en cuenta en la planificación inicial, el trabajo con los referentes 
escolares. A modo de conclusión, sintetizamos los aprendizajes que surgieron de esta experiencia en 
lo que respecta a la salud comunitaria, el trabajo con adolescentes y la medicina general. 
Adolescencias; Salud Integral; Promoción De La Salud; Participación Adolescente.  
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ESCENARIOS DE ACCESO A LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA. HOSPITAL PROTOMEDICO 
MANUEL RODRIGUEZ Y SU AREA DE INFLUENCIA 

AUTORES 
TORRES, María Luz (23083209); DONNET, María Isabel (21411270); GIECO, 
Fiorella (32256619); SIMEONI, Patricio Augusto (21782261) 

PARTICIPANTES 
NICOLA, MARINE DEL VALLE DNI 23982220; MONTENEGRO, DARIO GUSTAVO DNI 
20319195; VERGARA, MARIA JOANA DNI 32582314; , PORTILLO, BELEN INDIANA 
DNI 39255264; FRANCO, IVAN DNI 33891920;  SOSA, JOCELYN DNI 44676077,  

HOSPITAL PROTOMEDICO MANUEL RODRIGUEZ; ESCUELA SUPERIOR DE SANIDAD, FACULTAD DE 
BIOQUIMICA CS. BIOLOGICAS. UNIVERSIDAD NACIONAL DEL LITORAL; SANTA FE; RECREO, SANTA FE 

maluzto3790@gmail.com, mareysantafe@hotmail.com 
Se describe el desarrollo de un Proyecto de Extensión Universitaria vinculando al equipo de salud del 
Hospital Protomédico Manuel Rodríguez (HPMR) con docentes y alumnos de la Licenciatura en 
Administración de Salud de Universidad Nacional del Litoral. El área del HPMR, está integrada por una 
red de 11 Centro de Salud, involucrados en el acceso a la Salud Sexual y Reproductiva (SSR) desde 1993, 
el HPMR se posiciona como pionero en políticas institucionales que protegen la SSR. El abordaje del 
proyecto delineó estrategias orientando la adecuación del modelo de atención/cuidado en los servicios 
de SSR, desde el ESCENARIO LOCAL. Así, se centraron las acciones en tres ejes: 1) Caracterización de 
usuarias en el territorio: mediante encuestas y entrevistas conociendo el perfil epidemiológico/ 
sanitario y aspectos cualitativos de las mujeres. 2) Capacidad de la Red de Cuidados: mediante un 
relevamiento de la oferta de servicios en cada centro y la confección de un Mapa de la Red de Servicios 
de Salud. 3) Atención/Cuidado centrado en la mujer: con el diseño de piezas comunicacionales, 
accesibles a las usuarias. También construimos una línea de tiempo desde el escenario local, que da 
cuenta de la historia del HPMR facilitando el acceso a la SSR. Este proyecto ha permitido pensar 
respuestas creativas, mejorar la articulación centros de salud-hospital, trabajar datos e información, 
recuperar y revalorizar algunos sucesos de manera cronológica. Quedan pendientes; consensuar 
protocolos y guías clínicas con características locales, continuar con las entrevistas cualitativas y 
conformar Mesa Local de Salud Sexual y Reproductiva. 

Salud Sexual Y Reproductiva; Modelo De Atención; Intersectorialidad 
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FAMILIA, JUEGO Y NIÑEZ. RELATO DE EXPERIENCIA DEL USO DE PANTALLAS EN LA 
PRIMERA INFANCIA. CENTRO DE SALUD J.I.RUCCI - PERÌODO 2024 

AUTORES RODRIGUEZ, Vanesa (29468889); FIGERIO, Carolina (35157773) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE SALUD JOSE IGNACIO RUCCI; HOSPITAL GOBERNADOR CENTENO; GRAL PICO; MARACO, LA 
PAMPA 

rodriguezvanesazulema@gmail.com, carolina.frigerio@hotmail.com.ar 
El relato de la experiencia que aquí se comparte surge de un proyecto de prevención y promoción de 
la salud (mental), que se sostiene desde el Centro de Salud (CS) José Ignacio Rucci, Área Programática 
del Establecimiento Asistencial Gdor. Centeno. En los últimos 4 años y a partir del abordaje 
clínico/individual, se evidenció un notable aumento de las derivaciones a psicología y  psicopedagogía, 
entre los motivos de consulta, de parte de las familias y de las instituciones abocadas a la primera 
infancia fueron en relación a las dificultades en la adquisición de habilidades comunicativas, de 
atención y de conducta de niños/as. Se identifican dinámicas vinculares donde predomina el uso de 
celulares como recurso. El proyecto “Familia, juego, niñez”, tiene por objetivo generar espacios de 
reflexión respecto del uso de las pantallas en la primera infancia. Se utiliza una dinámica de tal ler, 
donde los niños y niñas pueden permanecer en el mismo espacio que conversamos con los adultos. Se 
recupera la importancia de la mirada de un otro que contenga ante la irrupción del malestar: 
“berrinches”, gritos, resistencia a la revisión médica, a la puesta de límites, “deambula”, “alimentación 
selectiva”, “no comparte con otros niños”, “se comunica con señas”, disminución del contacto visual, 
“molesta cuando se comparten salidas con otros adultos”, etc. Se lograron espacios de escucha y 
reflexión, intercambio y de continuar abordando la problemática desde otras líneas de acción. 
Promoción ; Salud Mental ;Primera Infancia: Juego ;Pantalla 
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FORMACION DE PROMOTORES DE SALUD MENTAL EN LA COMUNIDAD RELATO DE 
EXPERIENCIA DEL CURSO DE PROMOTORES DE SALUD DEL CESAC 24 CON EJE EN EL 

ABORDAJE COMUNITARIO DE LA SALUD MENTAL COHORTE ABRIL JULIO 2024 

AUTORES RUBINICH SALMERON, Sabrina Vanesa (35377602) 

PARTICIPANTES  

CESAC 24; CENTRO DE SALUD Y ACCION COMUNITARIA NUMERO 24 CESAC 24; CIUDAD AUTONOMA 
DE BUENOS AIRES; COMUNA 8, CABA 
sabrirubinich@gmail.com 
Momento descriptivo: el “Curso de Promotores de Salud del CeSAC 24” se desarrolló en el 2024 con 
eje en “Abordaje Comunitario de Salud Mental”. La Ley Nacional de Salud Mental impulsa un abordaje 
interdisciplinario e intersectorial, entendiendo que las acciones de promoción favorecen el respeto de 
los Derechos Humanos y la construcción de redes. Una persona promotora de salud mental conoce su 
comunidad y recibió capacitación en problemáticas relevantes de salud mental, siendo nexo entre la 
población y efectores de salud. El objetivo del curso fue reflexionar sobre aspectos esenciales de la 
salud mental y sus estrategias de promoción. Para su desarrollo se convocaron personas trabajadoras 
en organizaciones sociales. Los contenidos se adaptaron a las demandas y observaciones de actores de 
la comunidad y la producción final fue un mapeo de activos comunitarios en salud. Momento 
explicativo: si bien hubo una participación menor a la esperada, se identificó que gran parte de las 
demandas de salud mental son recibidas por organizaciones sociales, no encontrando respuesta en 
efectores formales de atención. Se brindaron herramientas para su abordaje y autocuidado. El manejo 
del grupo se complejizó al tratar problemáticas específicas de salud mental, identificándose situaciones 
puntuales que requirieron articulación con profesionales para su seguimiento. Síntesis: la experiencia 
fue valorada como positiva ya que aportó recursos para el trabajo territorial y fomentó la construcción 
de redes. Surge como propuesta la continuidad de la formación comunitaria y la generación de datos 
actualizados sobre las problemáticas de salud mental en el área. 
Promocion De La Salud; Servicios Comunitarios De Salud Mental; Promotores De Salud 
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HAGAMOS LA VISTA GORDA. RELATO DE EXPERIENCIA DE LA PLANIFICACIÓN Y 
DESARROLLO DE UNA JORNADA INTERRESIDENCIAS DE MEDICINA GENERAL Y/O FAMILIAR 

DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES. 

AUTORES 

CAPONE, Franco (DNI 38390038); CELEDON ETCHENIQUE, Cecilia Alejandra (DNI 
37699383); CIRCOSTA, Laura Virginia (DNI 29279461); FABRIZIO, Marina (DNI 
39557365); MONGABURE, Erica Valeria (DNI 32610762);  SUCUNZA, Maite (DNI 
38521033). 

PARTICIPANTES  

CESAC N° 35; HOSPITAL GENERAL DE AGUDOS J. M. PENNA; CABA; BARRACAS, CABA 
residenciacesac35@gmail.com 
Momento descriptivo. El 12 de abril de 2023 la Residencia de Medicina General y/o Familiar. (MGy/oF) 
del Hospital General de Agudos “J. M. Penna” (con sede en el CeSAC Nº 35), junto con compañeres de 
la residencia del Hospital General de Agudos “P. Piñero” (con sede en el CeSAC Nº 19), organizamos y 
llevamos a cabo la Jornada Interresidencias de Medicina General y/o Familiar de CABA “Hagamos la 
vista gorda: despatologización de los cuerpos gordos”. Momento explicativo. Desde hace 10 años las 
residencias de MGy/oF de CABA organizan, cada tres meses, jornadas interresidenciales para abordar 
y debatir distintas problemáticas relacionadas al ámbito de la salud y la práctica médica. Cada Jornada 
es organizada por una o dos sedes que son las encargadas de elegir el tema central sobre el que girará 
el contenido y desarrollo de la misma. La elección del tema surgió a raíz de que es una problemática 
de creciente visibilidad en nuestra sociedad, que cuenta con un activismo cada vez más presente. Esto 
llevó a replantearnos ciertos obstáculos y prejuicios en nuestra práctica profesional con personas con 
corporalidades gordas, ya que nuestro principal enfoque formativo de grado se encuentra centrado en 
el modelo médico hegemónico-pesocentrista, en el cual la patologización de los cuerpos gordos es la 
norma. Síntesis. El impacto que nos generó la problemática abordada en la jornada y los relatos que 
expusieron las activistas invitadas, nos impulsó a compartir las conclusiones en otros ámbitos de salud 
ajenos a la residencia, con el objetivo de fomentar el debate y construir respuestas colectivamente.  
Diversidad; Gordoodio; Pesocentrismo; Residencia 
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CATEGORIA 

PROMOCION DE LA SALUD 

LA APUESTA A LO COLECTIVO EN VILLA 21- 24: DE RED AMPLIADA A RED INTEGRAL DE 
SALUD SEXUAL 

AUTORES 

VACIS, Claudia  B. (18412044);  CORMICK María D. (29488916); MINASSIAN 
Verónica A. (28747942); ALVAREZ Laura E. (35097298); BOISO, Noelia L. 
(28460698); AIVA, Soledad B. (25899287) 
 

PARTICIPANTES Rosa Blazco (12935482) 

CESAC 35; CESAC 35; CABA; COMUNA 4, CABA 
equiposaludsexual35@gmail.com 

Momento Descriptivo: La “Red ampliada de salud sexual” (RASS) tiene como objetivo ampliar el 
conocimiento y el acceso oportuno y con información de calidad a la anticoncepción hormonal de 
emergencia (AHE), test de embarazo y preservativos peneanos a la población, a través de las 
organizaciones comunitarias vinculadas a los Centros de Salud y Acción Comunitaria (CeSAC). Surge 
ante la incapacidad de responder a la amplia demanda desde los espacios de atención integral en salud 
sexual. La propuesta se desarrolla en Villa 21-24 desde el año 2021, en articulación con dispositivos del 
equipo de salud sexual del CeSAC 35. Nuestras prácticas parten de las perspectivas de género y 
derechos. Momento Explicativo: La conformación y desarrollo de la RASS se basa en redes 
preexistentes, con énfasis en el abordaje de las desigualdades que obstaculizan el ejercicio de los 
derechos sexuales y no reproductivos. Desde su implementación, se produjeron profundos cambios, 
con impacto significativo en los procesos de trabajo colectivo. Aún así, se amplió la cantidad de 
organizaciones y miembros de la comunidad participantes, comprometides en la entrega de insumos. 
La articulación en red habilita prácticas más integrales y contextualizadas, atentas a la complejidad. 
Síntesis: El proyecto de la RASS constituye una propuesta valiosa que se sostiene pese a contextos 
cambiantes, obstáculos y dificultades, desde la apuesta a lo colectivo. La fortaleza de la red se vincula 
con el trabajo previo y sostenido del equipo, junto a organizaciones sociales y referentes en la 
comunidad, recuperando los entramados y vínculos históricos del barrio. 
Derechos Sexuales Y (No)Reproductivos; Accesibilidad; Cuidados; Redes; Perspectiva De 

Género 
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CATEGORIA 

PROMOCION DE LA SALUD 

LA SEMANA DE LA PRUEBA DE VIH Y SÍFILIS COMO UNA OPORTUNIDAD PARA EL ARMADO 
DE REDES ORGANIZACIONALES Y LA PARTICIPACIÓN COMUNITARIA EN SALUD DE 

POBLACIONES CLAVES 

AUTORES 
GUTIERREZ, Marcelo (33546030); WEITZ, Lara (36169663); KRIEGER, Gabriela 
(31674454); Curia Manuel (42077921); Villegas Mariana (30251597); Valeriano 
Cecilia (31896732) 

PARTICIPANTES  
FUNDACIÓN HUÉSPED; FUNDACIÓN HUÉSPED; CIUDAD DE BUENOS AIRES; CIUDAD DE BUENOS AIRES, 
CABA 
marcelo.gutierrez@huesped.org.ar 
Las medidas de aislamiento durante la pandemia de COVID-19 evidenciaron una disminución mundial 
de la cantidad de testeos de VIH. En 2020 la OPS señaló una caída del 34% con respecto a 2019 en 
nuestra región. Esto se combina con un alza generalizada de las infecciones. En este contexto, Coalition 
Plus impulsó una campaña internacional de testeo comunitario como una herramienta frente a las 
barreras en el acceso a servicios de salud y diagnóstico de VIH e ITS. Es así que desde 2021 se comenzó 
a implementar la Semana de la Prueba argentina, identificando poblaciones claves y organizaciones 
sociales. En 2023 organizamos jornadas con el Movimiento Campesino de Santiago del Estero, un 
centro de salud comunitario porteño, el sindicato de trabajadoras sexuales (AMMAR), Hogares de 
Cristo Padre Tano y Hospital Balestrini, Artear y en la Estación ferroviaria Once. Hubo 349 testeos y tras 
sistematizar encuestas previas registramos que un 41% accedieron por primera vez a esta prestación. 
También contabilizamos 2,8% de positividad en VIH y 5,7% en sífilis. Las personas diagnosticadas fueron 
vinculadas con efectores de salud para su seguimiento y se ofreció acompañamiento personalizado. La 
Semana de la Prueba parte desde una mirada de salud integral en donde la participación comunitaria 
es uno de los pilares para realizar intervenciones situadas. Es una oportunidad de acercar el testeo a 
comunidades con mayores barreras específicas de acceso a servicios de salud, fortaleciendo vínculos 
con organizaciones de la sociedad civil y contribuyendo al armado de redes con actores territoriales. 
Redes En Salud; Vih E Its; Poblaciones Clave; Participación Comunitaria 
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MELODIAS Y ARMONIAS EN CLAVE DE SALUD INTEGRAL 

AUTORES 
SARTOR, Susana G. (23388403); BIEGLER, Valeria B. (29568794); BISTOLFI, Selva 
V. (24106200) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE SALUD GUILLERMO BROWN; HOSPITAL GOBERNADOR CENTENO; GENERAL PICO; 
MARACO, LA PAMPA 

susana_gorordo@hotmail.com 
Momento descriptivo. Aprender una nueva habilidad o iniciarse en una nueva actividad que implique 
pensar, aprender y requiera de una práctica continua, puede ser una de las mejores formas de 
mantener el cerebro sano y activo. Nuestro objetivo es promover el bienestar físico, mental y social de 
los adultos mayores a través de un espacio de canto colectivo, memoria activa y recreación. Momento 
explicativo. A partir de la problemática de analfabetismo en pacientes del caps y la falta de 
interpretación de recetas, se crea un espacio interdisciplinario en conjunto con la facultad de ciencias 
humanas, el taller se lleva a cabo en el centro de salud, con una frecuencia de tres horas de lunes a 
jueves. Síntesis. Más allá de la evolución cognitiva en cada persona, el mayor logro se vio reflejado en 
lo emocional, el sentirse escuchado, les otorgo validación emocional, alivio de las tensiones, claridad 
mental, fortalecimiento del vínculo social y aumento de la resiliencia. El sentirse comprendidos y 
acompañados les concede seguridad en el día a día. 
Salud Integral ; Promoción De La Salud; Adultos Mayores. 
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CATEGORIA 

PROMOCION DE LA SALUD 

MI SALUD ESTA EN MIS MANOS. RELATO DE EXPERIENCIA DE 11 AÑOS DE PROMOCION 
DEL LAVADO DE MANOS 

AUTORES VELEZ Ema del Rosario (12007818) 

PARTICIPANTES 
AGUIRRE Josefina (20623925); NUÑEZ Carolina (227228835); CRUZ Paola 
(26031610) 

HOGAR ESCUELA N°4660 CARMEN PUCH DE GÜEMES; HOGAR ESCUELA N°4660 CARMEN PUCH DE 
GÜEMES; SALTA; CAPITAL, SALTA 
mity_miguel@hotmail.com 
Momento descriptivo el Día Mundial del Lavado de Manos fue creado en el 2008 por la O.M.S para 
estimular la participación en actividades alusivas al lavado de manos como un hábito de higiene 
saludable preventiva de enfermedades infecciosas de reconocida morbimortalidad en niños Nuestro 
objetivo fue promover el conocimiento y practica correcta del lavado de manos para su mejor 
aprehensión en forma de campaña con sus docentes Momento explicativo Previa presentación escrita 
a directivos del Hogar Escuela se realiza la presentación de la Campaña en el patio de la bandera a 
alumnos y docentes el día 15 de octubre luego se cita un grado con su docente por día al Departamento 
Medico y de Enfermería una hora antes del almuerzo para que concurran al almuerzo con las manos 
limpias Allí se proyectan videos infantiles relacionados el tema luego se realiza la practica correcta del 
lavado supervisada por las enfermeras y el personal de servicios generales entregando un souvenir a 
los alumnos o al grado como premio a su participación Síntesis La continuidad de la campaña en el 
tiempo permitió conservar la actitud e interés de los niños en el lavado de manos  
Lavado De Man;;Enseñanza Y Practica,;Equipo De Salud 
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SALUD EN COMUNIDAD 

AUTORES 
APERTILE, Elsa (17158210); DELGADO Mirta Beatriz (20682552); LIZONDO, Noelia 
Sonia (32047780); SANTANDER, Graciela (12898303) 

PARTICIPANTES  
HOSPITAL Y CENTROS DE SALUD; MINISTERIO DE DESARROLLO HUMANO; FORMOSA CAPITAL; LUCIO 
V. MANSILLA; COLONIA DALMACIA; BOCA RIACHO PILAGÁ; FORMOSA; MISIÓN LAISHI, FORMOSA 

kabiranievevoladora@gmail.com 
Compartir las prácticas en promoción de salud bucodental y salud mental en los servicios del Hospital 
Distrital N° 8 de la ciudad de Formosa capital y Centros de Salud de las localidades de Lucio V. Mansilla, 
Colonia Dalmacia y Boca Riacho Pilagá en la Provincia de Formosa. Las mismas son realizadas de manera 
integral, intersectorial y suma de saberes de las distintas comunidades, entendiendo a la Salud como 
Una Sola. 
Comunidad; Intersectorialidad; Integralidad 



 
 

 
 

 

 

XXXIX Congreso de Medicina General, Equipos de Salud y Encuentros con 

la Comunidad. 15 al 18 de noviembre de 2024 

Resúmenes de trabajos presentados 

ID 64 
CATEGORIA 

PROMOCION DE LA SALUD 

SALUD INTEGRAL EN LOS BARRIOS 

AUTORES 
MARCELLONI, Maria Guillermina (37437575); ORREGO, Maria Luz (37136242); 
PAVEZ MORALES, Lucas Emmanuel (37678323); BASILIO CARMONA, Joaquin 
Norberto (42010810) 

PARTICIPANTES 
ALVAREZ, Luisina (DNI 38756462); PAREDES, Roman; Roberto (DNI 40218061); 
TONELLI, Jennifer; Soledad (DNI 38907894); MOSCETTA, Victoria; Laura (DNI 
37965327) 

SERVICIO MEDICINA FAMILIAR OSEP; SERVICIO MEDICINA FAMILIAR OSEP; VILLA NUEVA; 
GUAYMALLEN, MENDOZA 

marialuz.orrego24@gmail.com 
Momento descriptivo: En un contexto en el que prima la tarea asistencialista, el individualismo en la 
resolución de problemas, con la presencia de actores sociales que se vieron debilitados por las medidas 
adoptadas durante la pandemia causada por el SARS-CoV 2 y el contexto político actual, se ve como 
consecuencia la dificultad en el empoderamiento de las personas respecto a su salud, la omisión del 
abordaje integral de la salud, la escasa valoración de los recursos comunitarios y la falta de abordaje 
de los distintos determinantes sociales en el proceso salud enfermedad, por parte del equipo de salud. 
Por lo que nos propusimos realizar un abordaje colectivo del PSEAC de la población de Jesús Nazareno 
en el periodo Febrero-Diciembre 2024. Momento explicativo: A partir de salidas a terreno y aportes de 
actores sociales, se identificaron problemáticas a abordar. En función de las mismas, se realizaron 
reuniones intersectoriales para la planificación de actividades con enfoque en el abordaje comunitario, 
llevando a cabo talleres, operativos de control de salud y rastreos. Síntesis: El trabajo intersectorial es 
esencial para promover la salud y el bienestar de las comunidades. Fomentar la colaboración entre 
diferentes sectores no solo mejora la calidad de la atención de salud, sino que también aborda las 
causas fundamentales de las problemáticas y necesidades facilitando que las intervenciones sean más 
efectivas y sostenibles en el tiempo. 
Atención Primaria De Salud; Determinantes Sociales De La Salud; Organización Social; 
Recursos Comunitarios 
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SALUD MENTAL COMUNITARIA EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN: PREGUNTAS Y 
DESAFÍOS A PARTIR DE LA EXPERIENCIA DE TRES DISPOSITIVOS DE PROMOCIÓN DE SALUD 

AUTORES 
Aller, Florencia (41140561); Carcano, Magdalena (41258266); Gallego Gastaldo, 
Antonella (38039344); Gonzalez Cuba, Florencia (41076521); Rubinstein, Paula 
(19009481) 

PARTICIPANTES  
AREA PROGRAMÁTICA HOSPITAL ARGERICH; HOSPITAL ARGERICH; CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS 
AIRES; 4, CABA 
rieps.argerich@gmail.com 

Momento descriptivo. El presente trabajo busca describir la experiencia en 3 dispositivos de salud 
mental comunitaria del primer nivel de atención, pertenecientes al área programática del Hospital 
Argerich de la Ciudad de Buenos Aires: Salud Mental entre Todxs (CeSAC 46), Viernes de Relax (CeSAC 
41) y Punto de Encuentro (CeSAC 15). Momento explicativo. Se describen los dispositivos, sus 
propuestas y forma de organización. Luego se comparte una caracterización de las problemáticas 
específicas del área, se trae la voz de quienes trabajan allí para indagar acerca de la conceptualización 
de la Salud Mental Comunitaria desde sus perspectivas. Se comparten reflexiones acerca de la 
especificidad de la Salud Mental Comunitaria en el primer nivel de atención, qué implica proponer 
dispositivos de promoción de salud enmarcados en ella y qué desafíos quedan por explorar. 
Destacamos la especificidad de estos espacios que buscan y priorizan el encuentro entre las personas 
como fin en sí mismo, en un contexto de fragmentación y pérdida de los lazos sociales y comunitarios. 
Se pretende discutir la visión reductiva y patologizante de los afectos negativos (como la tristeza, la 
desazón, entre otras), para llevar el foco, en cambio, a su politicidad, su carácter relacional, social, 
contingente y colectivo. Síntesis. A través del relato de experiencias concretas en el marco de distintos 
dispositivos, buscamos compartir los aprendizajes derivados de la práctica así como posibles aportes 
para seguir pensando y construyendo la salud mental comunitaria desde el primer nivel de atención en 
dispositivos de promoción de salud. 
Salud Mental Comunitaria; Padecimientos Subjetivos 
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PROMOCION DE LA SALUD 

TALLER DE CIRCO INTEGRAL, UNA EXPERIENCIA CLÍNICA CONTEXTUALIZADA Y AMPLIADA 

AUTORES 
ALARCÓN, Analía (28795722); BATLE, Rocío (33190014); CASTRO, Liset 
(43578775); LAVARELLO, Simona (20011333); MONTANER, Andrea V (23957904); 
PAZ, Julia (33807803) 

PARTICIPANTES  
CENTRO DE SALUD CEFERINO NAMUNCURÁ; UNIVERSIDAD NACIONAL DE ROSARIO; ROSARIO; 
ROSARIO, SANTA FE 
rociobatlep@gmail.com 
Momento descriptivo. Planificamos el taller de Circo Integral bajo un abordaje que posiciona a la 
expresión artística como medio para el intercambio de valores, costumbres, experiencias, disciplinas, 
etc. y favorecer el desarrollo físico, psíquico y social. Objetivos: constituirse como sujetos; brindar 
oportunidades para la explotación de sentimientos, actitudes, percepción del propio cuerpo y el de los 
demás; lograr capacidades para cambiar lo que produce sufrimiento y limita la vida; ampliar repertorios 
lúdicos, adquiriendo herramientas para desplegar en sociedad. Momento explicativo. Se desarrolla en 
La Vecinal Stella Maris los días lunes y miércoles en dos turnos de dos horas de duración cada uno. El 
turno mañana convoca a adolescentes/adultos jóvenes entre 15 y 21 años y el turno tarde está dirigido 
a niñes de 8 a 14 años. Permite afianzar e incorporar durante el juego pautas sociales como: esperar 
turnos, ayudar y cuidar al otro, respetar reglas y tiempos. Se realizan ejercicios de precalentamiento, 
confección de herramientas de trabajo, malabarismo, acrobacias, creación de personajes, elongación. 
Síntesis. Enriquece a la comunidad y al equipo de salud. Al equipo, en la capacidad de re pensarse en 
su rol, la posibilidad de pensar estrategias que trascienden lo biomédico, compartir con la comunidad 
espacios recreativos que permitan intervenir clínicamente de manera colectiva contemplando las 
individualidades. A les niñes, la posibilidad de habitar otros espacios, trabajar con sus pares sus logros 
y sus miedos, relacionarse con les trabajadores de salud de otra manera. 
Niñez Y Adolescencia; Promoción De La Salud; Arte; Dispositivos Integrales; Salud Mental 
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TALLERES DE EDUCACIÓN DIABETOLÓGICA COMO UNA ACCIÓN DE EXTENSIÓN 
UNIVERSITARIA 

AUTORES MATZKIN, Valeria (22936027); GUTIERREZ, Romina Pilar ( 30727171) 

PARTICIPANTES  
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD; UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PAMPA; SANTA ROSA; CAPITAL, 
LA PAMPA 

valeria.matzkin@gmail.com 
Momento descriptivo: La Diabetes Mellitus (DM) es una enfermedad crónica que provoca 
hiperglucemia persistente y puede generar complicaciones como retinopatías, cardiopatías, 
nefropatías, neuropatías e infecciones. La DM tipo 2 es la más prevalente y su incidencia ha aumentado 
considerablemente en las últimas décadas. A nivel mundial, 422 millones de personas padecen DM. En 
Argentina, aproximadamente 1 de cada 10 adultos tiene DM, con un alto porcentaje de casos no 
diagnosticados. En la provincia de La Pampa, la prevalencia de glucemia elevada o diabetes por 
autorreporte en personas mayores de 18 años es del 14,6%. Las estrategias preventivas se centran en 
la promoción de una alimentación saludable, actividad física y entornos saludables, con especial énfasis 
en niños y adolescentes, así como la capacitación de profesionales de atención primaria en la 
prevención y manejo de la enfermedad. Momento explicativo: Docentes y estudiantes de la Facultad 
de Ciencias de la Salud de la UNLPam en colaboración con entidades sanitarias organizaron actividades 
dirigidas a pacientes con DM, sus familiares y el público en general. La iniciativa comenzó con una 
exposición teórica a cargo de especialistas, quienes abordaron aspectos como la fisiopatología, 
epidemiología y complicaciones de la DM. Posteriormente, se llevaron a cabo talleres rotativos con 
dinámicas participativas sobre diversos temas relacionados con la DM. Síntesis: Se realizaron talleres 
educativos sobre DM que trataron temas como fisiopatología, pie diabético, nutrición y tratamiento 
farmacológico. Estas actividades de extensión universitaria, que involucran a docentes de distintas 
cátedras, estudiantes e instituciones, generaron un impacto significativo en la comunidad al 
proporcionar conocimientos y herramientas prácticas tanto para pacientes y sus familias como para los 
estudiantes de enfermería. 

Diabetes Mellitus; Educación En Salud; Universidades; Salud Pública; Enseñanza.  
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TRAMAS DEL CUIDADO COMUNITARIO: CONSTRUYENDO ENCUENTROS Y CAMINOS 
COLECTIVOS. RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE EL ACCESO ALIMENTARIO EN CONTEXTOS DE 

INCERTIDUMBRE EN PUNTA LARA NORTE EN EL PERÍODO FEBRERO-AGOSTO 2024. 

AUTORES CASCO, Lorena I (27820961); DURANTE, Sandra E (31940321) 

PARTICIPANTES 
DASCANIO, Nadia S (32869227); MALGAY, Sol (36686839); MARTINEZ, María B 
(38497975); RODRIGUEZ, Rocío (37951309); SANTILLI, Martina (42436866); 
SZUMILO, Lila (32467733); URTIAGA, Gabriel (25918060) 

UNIDAD SANITARIA MARÍA EMMA CORDOBA; HZGA HORACIO CESTINO; PUNTA LARA; ENSENADA, 
BUENOS AIRES 
elisan.durante@gmail.com 
Momento descriptivo. A nivel mundial la población sufre de inseguridad alimentaria moderada o grave. 
En el 2024, la situación económica de nuestro país se ha agravado aún más, con una serie de medidas 
que han deteriorado significativamente el poder adquisitivo de la población, dificultando el acceso a 
alimentos y otros bienes básicos. Frente a esta incertidumbre que nos atraviesa, nos proponemos 
identificar y promover estrategias territoriales y/o comunitarias que contribuyan a garantizar el 
derecho al acceso alimentario en Punta Lara Norte. Momento explicativo. Desde el espacio territorial 
del equipo de la US MEC se estableció un momento de diagnóstico donde se relevó y actualizó la 
situación de comedores e instituciones, se analizaron estos resultados y una vez socializada esa 
información se planificaron y ejecutaron distintas actividades: las “Jornadas para el Encuentro” como 
un espacio de cocina colaborativa entre el equipo y los vecinos, compartiendo estrategias de utilización 
alimentaria; y los “Talleres de Huerta” donde se distribuyeron semi llas y estrategias para el trabajo de 
huerta comunitaria y familiar. Síntesis. Esta experiencia nos permitió reflexionar sobre las estrategias 
de cuidado y subsistencia que se gestan en la comunidad frente a la falta de garantía en el acceso a 
derechos básicos. En un contexto de hostilidad e incertidumbre que empuja hacia lo individual, conocer 
y enredarse en los entramados colectivos que sostienen los derechos básicos para el desarrollo de la 
vida humana se vuelve indispensable para pensar los modos singulares de acompañar los PSEAC. 
Soberanía Alimentaria; Redes; Promoción De La Salud; Comunidad; Territorio 
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CÓMO COMU-COMUNICAR: LA COMUNICACIÓN DE SALUD EN LA COMUNIDAD 
CALCHAQUÍ 

AUTORES 
QUINTEROS NELLE, María Eugenia (36839053); UMPIERREZ, Facundo Mario 
(36272682) 

PARTICIPANTES 
PADILLA Gabriela Soledad (32893274)  
VISCIDO LOPREITE Daniel José (40531613)  
GOMEZ IBARRA Cynthia Vanessa (36866055) 

POLICLÍNICO DR. ADRIAN SAID TUMA; ÁREA OPERATIVA VALLES CALCHAQUÍES; AMAICHA DEL VALLE; 
TAFÍ DEL VALLE, TUCUMAN 

facundoumpierrez@gmail.com 
Como objetivo general fue desarrollar un instrumento comunicacional para la salutogénesis y promo - 
prevención de salud en los Valles Calchaquíes. Se evaluó la experiencia a través de una matriz FODA. 
Esta experiencia se desarrolla en Amaicha del Valle, territorio indígena de la etnia diaguita calchaquí, 
edificio de la Casa de Gobernanza Indígena: Radio Comunitaria Amaichas en el periodo 2020-
actualidad. Esta comunidad cuenta con una población de 6.000 habitantes dentro del Área Operativa 
Valles Calchaquíes. Caracterizada por poseer una gran superficie geográfica con poblaciones aisladas y 
consideradas campesinas-indígenas por sus prácticas socioeconómicas y culturales. En este marco se 
inscribe la posibilidad de explorar las acciones de comunicadores y sus prácticas radiales vinculados a 
temas y problemas de salud; encaminadas hacia la reapropiación del derecho a la salud y a la 
comunicación. El “empoderamiento” como estrategia prioriza el acceso a la participación de las 
personas en las decisiones y procesos que afectan sus vidas como gestores y beneficiarios del 
desarrollo. El principal determinante de salud que identificamos es el de “condiciones de vida y 
conductas de salud”. Aquí, los medios de comunicación juegan un papel interesante e importante al 
influir en la toma de decisiones a nivel social y poblacional. La utilización de los medios de comunicación 
en las distintas modalidades son una herramienta de gran importancia para poder realizar promoción 
de la salud y salutogénesis dirigido a una gran audiencia. Permite que poblaciones que se encuentran 
aisladas geográficamente reciban mayor información que les permita empoderarse respecto a su salud. 

Radio, Empoderamiento, Accesibilidad, Salud Indígena 
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EL DESAFÍO DE CREAR UNA HERRAMIENTA VIRTUAL QUE ACOMPAÑE LA TAREA DE LOS 
EQUIPOS DE SALUD QUE GARANTIZAN LA IVE / ILE EN LA ARGENTINA. EQUIPO REDAAS DE 

ASISTENCIA 

AUTORES 
Elissetche, María Pía (32564636); Bórmida, Ana Clara (32869301); Romero, 
Mariana (16795804) 

PARTICIPANTES  
REDAAS; RED DE ACCESO EL ABORTO SEGURO - CEDES; CABA; CABA, CABA 
elissetchemp@gmail.com 
Momento descriptivo: El uso de las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TICS) en salud se 
ha difundido ampliamente en los últimos años, transformando los contextos en los que se aplican. Este 
trabajo tiene como objetivo compartir la experiencia en el desarrollo de la una herramienta virtual para 
equipos de salud que garantizan IVE / ILE en la Argentina. Momento explicativo: Las decisiones clave 
que fueron delineando el diseño de ERA, así como las distintas instancias de validación, permitieron 
generar una mejor interacción con las y los usuarias/os. Esto permite, a su vez, mejorar la experiencia 
de quién la utiliza, generando confianza e incorporándola como una herramienta necesaria en la 
práctica clínica. Síntesis: El uso adecuado de las TICS permite reducir las desigualdades en la atención 
en salud y a su vez, achicar la brecha digital. El desarrollo de ERA una herramienta virtual, pensada por 
y para equipos multidisciplinarios, requiere un abordaje y conocimiento previo de las necesidades de 
los equipos de salud en terreno, contemplando sus condiciones de trabajo y problemáticas frecuentes. 
Contar con información fidedigna, actualizada, basada en las últimas evidencias científicas promueve 
la aplicación de las técnicas adecuadas y mejora la calidad de atención; disminuye las interpretaciones 
incorrectas acerca del marco normativo vigente y con ello, las posibilidades de obstaculizar o dilatar el 
acceso a un aborto legal y seguro. 
Salud; Aborto Seguro; Equipos De Salud; Herramienta Digital 
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SALUD BUCAL EN LA VII BRIGADA DE SALUD ERNESTO CHE GUEVARA 

AUTORES 
ALVAREZ CARRERAS, Maria J (23167641); AGUERO, Natalia (); OTERO, Sergio 
(26748029); CANDIA, Débora (36243085) ; ALBRECHT, Verónica (27077305); 
Zabala, Ana C. (30629841) 

PARTICIPANTES  
Comunidad Originaria Ñande Tatareta/Organización 25 de Mayo; Comunidad Originaria Ñande 
Tatareta/Organización 25 de Mayo; San Pedro y Fraile Pintado; Ledesma, San Pedro, JUJUY 
majocarreras5@gmail.com; mariajosecarreras@gmail.com 
Momento Descriptivo: La VII Brigada de Salud "Ernesto Che Guevara" se realizó en la provincia de Jujuy 
(agosto 2023), en un contexto signado por el conflicto salarial y la resistencia a la reforma constitucional 
de Jujuy. Participamos compañeres del Colectivo de Trabajadorxs de Salud Bucal (CTSB) provenientes 
de Córdoba, Buenos Aires y Jujuy. Participaron médicos/as generalistas y pediatras, equipo del “Yo sí 
puedo”, enfermeras, las/os trabajadores del Centro Oftalmológico Che Guevara y comunicadores. Las 
localidades que recibieron a la Brigada fueron Fraile Pintado y San Pedro. Momento 
Explicativo:Trabajamos en tres equipos que se distribuyeron en cada localidad. Se decidió hacer Juegos 
interactivos, diagnóstico, técnica de higiene, entrega de cepillos y topicación con flúor neutro o ácido 
según presencia de lesiones en la dentina. Se valoraron distintas opciones para el registro de la 
prevalencia de lesiones. Decidimos dejar de lado el CPO y utilizar el Índice de Necesidad de Tratamiento 
para Caries Dental (INTC). Se diseñó una planilla que por su practicidad resulta interesante adjuntar en 
próximas intervenciones. Síntesis:En el camino que compartimos se experimentó la escucha atenta de 
las experiencias de un pueblo organizado, posibilitando el encuentro con quienes sufren día a día las 
injusticias de un sistema de salud basado en el modelo médico hegemónico, donde cada vez hay menos 
espacios de participación de la comunidad, que, en aquel agosto, encontró una puerta abierta a sus 
demandas.Como colectivo algo que nos caracteriza es la mirada comunitaria y la distribución del saber-
poder 
Salud Bucal, Brigada De Salud, Participacion 
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SALUD, ENFERMEDAD Y ATENCIÓN EN PUEBLOS INDÍGENAS DE LA PROVINCIA DE LA 
PAMPA 

AUTORES 
BASSA, DANIELA (22.701.540); RUGGERO, MATILDE (33.998.350); ALEJANDRO 
YEP (33.457.732); YAMILA DE LA ARADA (32.614.314) 

PARTICIPANTES  
Universidad Nacional de La Pampa; Santa Rosa; Capital, La PAMPA 

danielabassa@gmail.com 
En este trabajo reflexionamos acerca de las concepciones y prácticas vinculadas con la salud que 
mantienen las comunidades indígenas, prestando especial atención a las medicinas tradicionales como 
así también a la vinculación que mantienen con el sistema de salud pública provincial. Realizamos un 
breve recorrido histórico para comprender las condiciones actuales que atraviesan las comunidades y 
los reclamos centrales que hoy mantienen ante el estado, analizando, particularmente, qué rol ocupa 
la salud en sus organizaciones y demandas. Desde una perspectiva etnográfica, realizamos entrevistas 
a los y las principales autoridades de las comunidades asentadas en la capital provincial y zonas de 
influencia. Se observa un uso complementario de prácticas provenientes de saberes indígenas o 
populares con los vinculados con la medicina científica. Se advierte esta articulación de las diferentes 
medicinas fundamentalmente en el plano de la autoatención.Sostienen el reclamo por la recuperación 
de tierras, entendiendo a la misma como espacio común donde poner en práctica costumbres y 
tradiciones, formas de vida, de alimentación. El territorio también necesario para rescatar, sostener y 
difundir saberes y conocimientos vinculados a la salud. Los reclamos se vinculan directamente con la 
activación de su patrimonio cultural contribuyendo a su fortalecimiento identitario.  
Salus; Indigenas; La Pampa 

 


